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 <독후활동지>   

 그냥 우리 오빠
    지은이 신티아 로베르츠

    그린이 메이 클레리시

    옮긴이 배상희

    크기 200*230

    가격 15,000원

    쪽수 32쪽 (양장본)

    펴낸날 2026년 7월 30일

    펴낸곳 지구의아침

   

오빠는 가끔 다른 별에서 온 느림보 같아요. 

이시드로와 나는 남매예요. 이시드로는 내 오빠예요. 하지만 오빠는 나보다 더 어린아이 같

아요. 오빠는 생김새도 부모님이나 나랑 닮지 않았어요. 엄마는 오빠가 ‘오빠만의 그 증상’

을 가지고 태어났기 때문이라고 말해줬어요.

오빠는 가끔 다른 별에서 온 것 같아요. 그리고 거기 시간은 아주 느리게 흐르나 봐요. 오

빠는 걷는 데도 시간이 아주 오래 걸렸고, 아홉 살인데도 아직 말을 배우고 있거든요. 오빠

는 우리 말을 하는 게 서툴러요, 오빠는 말을 할 때면 천천히 단어를 생각하는데, 생각하고, 

또 생각하고, 자꾸 생각하는 바람에 말을 놓쳐서 말이 비누 거품처럼 쏟아져 나오곤 하죠. 

그래도 오빠는 조금씩 조금씩 가족들에게 하고 싶은 단어를 찾아내요.

교과 연계 

교과 연계 

도서 소개

● 바슬즐 1학년 (1학기) | (2) 사람들

● 바슬즐 2학년 (1학기) | (1) 나

● 국어 2학년 (2학기) | (4) 마음을 전해요 | (7) 내 생각은 이래요

● 국어 3학년 (1학기) | 읽은 책을 소개해요 | (5) 인물에게 마음을 전해요

● 사회 5학년 (1학기) | (3) 법과 인권의 보장

● 도덕 3학년 |(1) 나를 찾아 떠나는 여행 | (3) 함께 하는 우리 가족 

           | (5) 너와 나의 공감

● 도덕 4학년  | (3) 배려하는 우리

●도덕 5학년  | (1) 내 삶의 주인이 되는 나 | (5) 모두에게 인권을

●도덕 6학년  | (2) 다름을 존중하는 우리
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●그냥우리오빠 ●다운증후군 ●비장애형제자매 ●부모의태도 ●다른속도 ●다양성 ●정서적공

평함 ●존재 ●착한아이증후군 ●가정내민주주의 ●마법의멈춤버튼 ●능동 ●가치 ●개별정체성

 

■ 표지를 보며 생각하기

    제목을 읽고 생각해 보세요.

   ● ‘그냥 우리 오빠’라는 말에서 어떤 느낌이 나나요? 

    □ 자랑스럽다 

    □ 평범하다 

    □ 특별하다

    □ 궁금하다 

    □ 기타________________________________________________________ 

   ● 오빠, 언니, 누나, 동생 다른 형제들이 있나요? 있다면 누구인지 쓰고 형제에   

    대해 간단하게 소개해 주세요. 

    내 (           ) 는

------------ -------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------

■ 생각 열기 

   다음 질문에 자유롭게 이야기해 보세요.

   ●  형제, 자매와 싸운 적이 있나요? 

------------------------------------------------------------

주제어

책 읽기 전
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  ●  형제 자매와 서로 화가 났다가 다시 친해진 경험이 있나요? 

-------------------------------------------------------------

 ●  형제 자매랑 싸웠을 때 부모님은 어떻게 하셨나요?

-------------------------------------------------------------

 ● 형제 자매와 싸운 후 어떻게 화해하게 되었나요?

-------------------------------------------------------------

■ 낱말 미리 생각하기

   다음 낱말을 보고 떠오르는 생각을 적어 보세요.

낱말 떠오르는 생각

가족

다름 

이해

존중

신비
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■ 내용 확인하기

   ● 맞으면 ○, 틀리면 ×를 쓰세요.

    ① 이시드로는 아만다의 동생이다. ( )

    ② 이시드로는 아만다의 이름을 지우면서 갈등이 생겼다. ( )

    ③ 엄마는 억지로 아만다와 이시드로를 화해시켰다. ( )

    ④ 엄마는 '그 증상'을 다운증후군이라고 알려 주었다. ( )

    ⑤ 마지막에도 아만다는 오빠와 놀지 않았다. ( )

 

■ 마음 따라가기

    등장 인물의 마음을 생각하여 써 보세요.

     ● 이시드로가 아만다의 이름을 지웠을 때

      <아만다의 마음>                                     <이시드로의 마음>

     ● 아만다가 엄마와 이야기할 때

        <아만다의 마음>                                    <엄마의 마음>

책 읽는 중
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● 이시드로가 다시 손을 내밀었을 때

    <아만다의 마음 >                                   < 이시드로의 마음>

■ 등장인물 이해하기

   이시드로는 아만다에게 어떤 오빠인가요? 아만다가 화나지 않은 날, 이시드로   

   오빠는 어떤 사람으로 보이는지 기억나는 대로 써보세요. 
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■ 기억에 남는 문장 써보기

   가장 마음에 남는 문장은 무엇이었나요? 그 문장과 이유를 함께 써보세요.

    ● 기억에 남는 문장

------------------------------------------------------------

ㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡ

    ● 이유를 써보세요.

-------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------

■ 생각 나누기

    ● 아만다는 왜 오빠가 더 어린아이 같다고 했나요?

-------------------------------------------------------------------

    ● 아만다는 왜 오빠 동생인 게 지겹다고 했나요?

-------------------------------------------------------------------

    ● 엄마는 이시드로가 글씨를 지운 이유가 무엇이라고 했나요? 

-------------------------------------------------------------------

   ● 엄마는 이시드로가 가진 그 증상 이름이 무엇이라고 말해 주었나요?

-------------------------------------------------------------------



- 7 -

■ 한 줄 감상 

   이 책을 읽고 느낀 감상을 한 문장으로 표현해 보세요.

-------------------------------------------------------------

■ 나만의 약속

   이 책을 읽고 앞으로 실천하고 싶은 일을 적어 보세요.

   ☐ 친구의 이야기를 끝까지 듣기

   ☐ 다른 사람의 다름을 존중하기

   ☐ 화가 날 때 한 번 숨 고르기

   ☐ 먼저 손 내밀어 보기

   ☐ 내가 정한 약속

   ☐ 그리고 또 있다면 써보세요

-------------------------------------------------------------

■ 함께 생각해 볼 문제

   ● ‘다르다’ ‘와 ‘틀리다’는 어떤 차이가 있을까요?

-------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------

   ● 우리는 왜 서로를 있는 그대로 존중해야 할까요?

-------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------

책 읽고 나서 
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   ● 아만다가 마지막에 오빠의 손을 잡은 이유는 무엇일까요?

-------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------

   ● 우리 주변에도 ‘그냥 ○○’로 바라봐 주어야 할 사람은 누구일까요?

-------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------

■ 마음 온도계

   책을 읽기 전과 후의 마음에 색칠해 보세요.

질문  읽기 전 읽은 후

다운증후군에 대해 

알고 있었다.
     

다른 사람을 

이해하려고 노력한다.
     

서로 다른 모습을 

존중해야 한다고 생각한다.
     


