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1   이야기 속으로 — 줄거리 확인    

[Q1] 강인이(돌아이누스)가 로마 시대로 오게 된 계기는 무엇인가요? 현대에서 강인이의 가장 큰 고민은 

무엇이었나요? 

 

 

 

 

[Q2] 토끼우스가 강인이에게 알려준 이 세계에서 탈출하는 조건을 쓰고, 그것이 쉽지 않은 이유를 설명

해 보세요. 

 

 

 

 

[Q3] 강인이는 이야기 속에서 몇 가지 위기 상황을 만납니다. 다음 빈칸을 채워 보세요. 

① 앞집 소년이     이/가 기도에 막혀 쓰러지자, 강인이는     으로 이물질을 빼내어 구했다. 

② 돌파르스는 이것을      경련이라고 잘못 진단하고,      치료를 하려 했다. 

③ 가족이 빚을 갚지 못하면 강인이와 동생은     로 팔릴 위기였다. 

  



2   의학 지식 점검 — 맞으면 ○, 틀리면 ✕   [의학] 

★ 잠깐! 책에 나온 Tip을 다시 떠올리며 판단해 보세요. 틀린 문장은 올바르게 고쳐 쓰는 칸도 있어요. 

 

○  ✕   기도는 공기가 폐로 가는 길이고, 식도는 음식이 위로 가는 길이다. 

○  ✕   하임리히법은 이미 심정지가 온 환자에게 쓰는 응급처치다. 

○  ✕   음식물이 기도에 막힐 때 후두덮개가 기도를 자동으로 닫아준다. 

○  ✕   주사 공포증이 있으면 뇌로 피가 너무 많이 올라가 기절할 수 있다. 

○  ✕   비타민D는 햇빛을 받으면 우리 몸에서 저절로 만들어질 수 있다. 

○  ✕   기절 후 의식이 돌아오면 바로 일으켜 세워 걷게 하는 것이 좋다. 

 

[고쳐쓰기] 위에서 틀린 문장(✕)을 골라 올바르게 다시 써 보세요. 

 

 

 

3   과학 원리 탐구   [과학] 

[Q1] 강인이는 양피지에 작은 구멍을 뚫어 앞집 소년을 관찰했습니다. 이를 핀홀 효과라고 합니다. 왜 

작은 구멍으로 보면 더 선명하게 보이는지 빈칸을 채워 설명해 보세요. 

작은 구멍(핀홀)으로 보면 눈에 들어오는     의 양이 줄어들어, 물체의 상이 덜      맺히기 때

문에 조금 더     하게 보입니다. 우리가 멀리 볼 때 눈을     리는 것도 이와 같은 원리입니다. 

[Q2] 돌파르스가 사용한 전기뱀장어 치료에 대해 표를 채워 보세요. 

항목 로마 시대의 생각 현재의 과학적 사실 

전기뱀장어의 전기  최대 800볼트까지 낼 수 있지만 계

속 강한 전기를 만들지는 못함 

치료 목적 통증 치료에 사용  

천 장갑과 전기  전기는 천 장갑으로 충분히 막기 어

려우며, 고무 소재가 더 효과적임 

 

  



[Q3] 땀에 젖으면 감전이 더 잘 되는 이유를 이온과 연결하여 설명해 보세요. 

 

 

 

 

4   역사 탐구 — 로마 시대의 삶과 의학   [역사] 

[Q1] 로마 시대 '사파(sapa)'는 어떻게 만들었으며, 왜 사람들은 그것을 즐겨 먹었나요? 그리고 사파의 

어떤 성분이 건강에 해로웠나요? 

 

 

 

 

[Q2] 책 속에서 로마 시대 의사의 신분에 대한 설명이 나옵니다. 당시 의사들은 주로 어떤 출신이었나

요? 현대 의사의 사회적 지위와 비교해서 써 보세요. 

 

 

 

 

[Q3] 다음 로마 시대의 사실들이 현대에 어떤 결과로 이어졌는지 연결해 보세요. 

로마 시대의 사실 현대의 관점 / 결과 

납 냄비에 포도주를 끓여 사파를 만들었다.  

수도관을 납으로 만들었다.  

로마인의 기대수명이 약 25세에 불과했다.  

 

5   사실 vs 허구 — 이야기 속 정보 검증   [비판적 사고] 

★ 이 책은 동화입니다! 그렇지만 여러 의학·과학·역사 정보가 포함되어 있습니다. 아래 항목들이 실제 사실인지

(역사적·과학적 근거가 있는지) 또는 이야기를 위해 만들어진 허구인지를 판단하고, 그 이유를 써 보세요. 



항목 사실/허구 그렇게 생각하는 이유 

로마 시대에 전기뱀장어를 통증 치료에 사용

했다. 

  

현대에서 로마 시대로 타임슬립할 수 있다.   

납 냄비에 포도주를 끓이면 단맛이 난다.   

하임리히법으로 기도에 막힌 이물질을 제거

할 수 있다. 

  

말하는 토끼 의사(토끼우스)가 생명 포인트를 

안내한다. 

  

 

6   생각 열기 — 내가 로마 의사라면?   [비판적 사고] 

[Q1] 돌파르스는 기도가 막힌 환자를 '근육 경련'으로 잘못 진단했습니다. 왜 이런 오진이 일어났을까

요? 올바른 진단을 위해 어떤 것을 확인해야 할지 이유와 함께 써 보세요. 

 

 

 

 

[Q2] 강인이는 현대의 지식(하임리히법)으로 로마 시대 환자를 구했습니다. 만약 여러분이 로마 시대에 

갔다면, 현대에서 배운 어떤 지식으로 사람을 도울 수 있을지 구체적으로 써 보세요. 

 

 

 

 

 

[Q3] 납이 든 사파를 팔면 돈을 빨리 벌 수 있지만, 사람들이 병에 걸릴 수 있습니다. 강인이는 이를 거

부했습니다. 여러분이라면 어떻게 했을까요? 이유와 함께 써 보세요. 

 

 

 



7   창의 활동 — 나만의 이야기 만들기   [창의] 

[[활동 A]] 생명 포인트 상태창 만들기 — 나라면 어떤 행동으로 체력 포인트를 회복할 수 있을지, 어떤 

행동으로 생명 포인트를 올릴 수 있을지 아래 표에 창의적으로 적어 보세요. 

행동 체력 포인트 생명 포인트 

   

   

   

 

[[활동 B]] 로마 시대 의학 광고 만들기 — 여러분이 돌파르스의 의원을 도와서, 현대 의학 지식을 활용

해 로마 시대 사람들에게 건강을 알리는 짧은 광고 문구나 그림을 아래에 자유롭게 써 보거나 그려 보세

요. 

자유롭게 써 보거나 그려 보세요! 

 

[[활동 C]] 다음 챕터 예상하기 — 강인이는 이제 비실리우스(앞집 소년)와 친구가 되었습니다. 앞으로 

어떤 사건이 펼쳐질지, 어떤 의학·과학 지식이 등장할지 상상해서 짧게 써 보세요. 

 

 

 

 

 

  



8   한 걸음 더 — 조사하고 연결하기   [탐구] 

[[탐구 1]] 책에서는 현대 의학이 발전하기 전 로마 시대의 오류들을 보여줍니다. 현재 우리 주변에 있는 

잘못된 건강 상식 또는 민간요법을 하나 떠올려 보고, 왜 잘못됐는지 과학적으로 설명해 보세요. 

 

 

 

 

 

[[탐구 2]] ABO 혈액형은 어떻게 결정될까요? 책의 목차에 등장한 이 주제를 스스로 조사해서 간단히 설

명해 보세요. 

🔬 ABO 혈액형 결정 원리 (간단히): 

 

 

 

아빠 혈액형:        엄마 혈액형:        나의 혈액형:      

 

9   독서 소감 — 이 책이 나에게 준 것   [성찰] 

[Q1] 강인이는 피를 무서워했지만, 도움이 필요한 사람을 그냥 지나치지 못했습니다. 이 책을 읽고 나서 

나 자신이 더 용감해지고 싶다고 느낀 순간이 있었나요? 자유롭게 써 보세요. 

 

 

 

 

 

[Q2] 이 책에서 가장 인상 깊었던 장면이나 인물을 하나 고르고, 그 이유를 써 보세요. 

 

 

 



[Q3] 작가가 말하는 '왜라는 물음을 자주 던져라'는 것이 어떤 의미인지 나의 생활과 연결하여 써 보세

요. 

 

 

 

 

 

 내용 이해 과학·의학 창의·사고 총점 

     

 


