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1. 워크북 활동으로 확장할 수 있는 주제(키워드)

좀비, 가상세계, 미션, 퀘스트, 우정, 협동, 모험

2. 워크북 활용의 주안점

• �표지를 통해 이야기 속 내용 유추하기

• 등장인물의 역할과 상황 이입하기

• 내용을 탐색하고 비슷한 경험 이야기하기

• 책을 읽고 떠오른 경험과 생각을 다양하게 표현해 보기

 3. 워크북 흐름

워크북의

활용

Step 1. 읽기 전

 • 표지 살펴보기

 • 주인공들과 친해지기

 • 등장인물 분석하기

Step 2. 읽기 중 Step 3. 읽기 후

 • 만약 내가 좀비 코인을 모은다면?

 • �누군가의 속마음을 들을 수 있다면?

 • 비슷한 경험 이야기하기

 • 내 친구의 비밀을 알았다면?

 • �나만의 좀비 펫

 • 등장인물에게 편지 쓰기

 • 친구에게 책 추천하기

* 워크북의 내용은 비상업적인 목적에 한하여 자유롭게 사용할 수 있습니다.
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다음 표지를 살펴보고 알 수 있는 내용을 유추해 적어 봅시다.1

표지 살펴보기

Step 1. 읽기 전 활동      

주인공들의 표정은?

어떤 상황일까?

앞으로 일어날 일들 상상해 보기
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F반 좀비가 된 신지수, 박태하, 유지호는 각자 개성이 강한 친구들입니다. 1권에서의 

행동과 모습을 떠올려 보고 인물에 대해 짐작해 봅시다.

1

주인공들과 친해지기

Step 1. 읽기 전 활동      

성격 또는

MBTI

좋아하는 것

내가 친해지고 싶은

등장인물은?

신지수:

박태하:

유지호:

신지수:

박태하:

유지호:
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힘

운동 능력다정함

공감 지식

책 속 등장인물 중 하나를 고른 뒤, 

분석해 봅시다.

1

등장인물 분석하기

Step 1. 읽기 전 활동      

힘

운동 능력다정함

공감 지식

예시) 내가 생각한 신지수의 능력치

신지수

이름:
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F반 좀비들은 좀비세를 내야 합니다. 나라면 좀비 코인 10개를 어떻게 모을지 생각해 

보고 이유를 적어 봅시다. 

1

만약 내가 좀비 코인을 모은다면?

Step 2. 읽기 중 활동      

16~32쪽

내가 선택한 방법:

이유:

1. 좀비 비둘기 밥 주고 똥 가져오기 (코인 10개)

2. 좀비 화장실 1곳 청소하기 (코인 5개)

3. 좀비 체육관 비품 정리하기 (코인 5개)

4. 좀비 미술실 모델 되기 (코인 5개)

5. 학교 복도 창문 닦기 (코인 2개)

좀비세 모으는 방법
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속마음 물약 덕분에 박태하는 우수 좀비가 되었습니다. 만약 나에게 속마음 물약이 

생긴다면 누구에게 쓸지 상상해 적어 봅시다.

1

누군가의 속마음을 들을 수 있다면?

Step 2. 읽기 중 활동      

54~58쪽

이름:

어떤 속마음을 알고 싶은가요?

원하는 상대의  

눈을 보면  

속마음이 

5분 동안 들린다.

※ 깨뜨리면 효과가  

나타남.딱 한 번만  

사용 가능함.
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D반 담임 선생님은 행운권 당첨 번호를 거꾸로 읽어 잘못 발표하는 실수를 했습니

다. 여러분도 단어나 숫자를 잘못 보고 착각한 적 있나요? 비슷한 경험이 있다면 이

야기해 봅시다.

1

신지수는 유지호가 양보한 행운권으로 당첨되었습니다. 유지호처럼 친구가 내게 양

보해 준 경험이 있나요? 아니면 내가 친구에게 양보한 일이 있나요? 비슷한 경험이 

있다면 이야기해 봅시다.

2

비슷한 경험 이야기하기

Step 2. 읽기 중 활동      

62~64쪽

예시: 숫자 6을 0으로 착각한 적이 있어요.
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유리아는 숲속 괴수들과 이야기를 할 수 있는 비밀스러운 능력이 있어요. 만약 내가 

친구의 비밀을 알게 된다면 어떻게 행동할지 적어 보세요.

1

왜 그런 행동을 할 건가요?2

내 친구의 비밀을 알았다면?

Step 2. 읽기 중 활동      

101~102쪽

친구의 비밀을  

알게 되었다면?

☐  피해를 주거나 나쁜 일이라면 어른에게 알린다.

☐  어떤 일이라도 친구의 비밀을 모른 척 지켜 준다.

☐  부모님께는 말씀드려 어떻게 해야 할지 조언을 구한다.

☐  다른 친한 친구에게만 살짝 말한다.
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나만의 좀비 펫 

Step 3. 읽기 후 활동

삼총사는 기숙사 미션을 성공해 각자 좀비 펫을 받았습니다. 만약 나라면 어떤 좀

비 펫을 가지고 싶은지 <보기>에서 골라 보세요.

1

내가 선택한 좀비 펫

그 이유

토끼

곰

비둘기

애벌레

보기
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등장인물에게 편지 쓰기

Step 3. 읽기 후 활동

등장인물 세 명을 골라 편지를 써 보세요.1

등장인물

1

등장인물

2

등장인물

3
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친구에게 책 추천하기

Step 3. 읽기 후 활동

‘어느 날, 좀비가 되었다’ 1, 2권을 다 읽고 난 소감과 이 책을 추천해 주고 싶은 

친구를 떠올려 적어 보세요.

1

친구 이름

1, 2권 감상평

친구에게

추천하는 이유


