
독후 활동지독후 활동지
 한석준의 어린이를 위한 말하기 교실

초등국어 교육과정 관련 영역

2학년 1학기 2단원  자신 있게 말해요 2학년 2학기 10단원  칭찬하는 말을 주고받아요

3학년 1학기 3단원  알맞은 높임 표현 4학년 2학기 3단원  바르고 공손하게

5학년 1학기 1단원  대화와 공감 5학년 2학기 1단원  마음을 나누며 대화해요 

대한민국 대표 아나운서이자 10만 베스트셀러 저자

한석준 작가가 어린이 눈높이에서 쓴 말하기 책

내 마음을 단단하게 지켜 주는 마법의 첫마디



“새학기가 시작되었어요. 친구들에게 나를 소개해 볼까요?”

➊ 나를 소개할 내용을 정리해 봅시다.

소개할 것 소개할 내용 이유

(예시)

내가 좋아하는 것

저는 책, 영록이, 딸기를 좋

아합니다.

책은 재미있어서 좋고, 영록이는 강아지

인데 너무 귀여워요. 딸기는 달콤해서 제

가 제일 좋아하는 과일입니다.

나의 꿈

내가 좋아하는 것

➋ �발표할 때 너무 떨린다면 준비한 내용을 바탕으로 가장 하고 싶은 마법의 첫마디를 정리

해 볼까요?

내가 가장 

하고 싶은 말은?

➌ 자신감을 키우기 위해 발표 연습을 해 볼까요?(실수해도 괜찮아요.)



“칭찬은 고래도 춤추게 한답니다!”

아래 빈칸에 있는 초성을 활용해 알맞은 답을 완성해 봅시다.

➊ 칭찬하는 말을 하는 올바른 방법을 생각하며 빈칸을 완성해 보세요.

(1) 친구가 ( ㅈ  ㅎ  ㄴ  ㄱ )에 대한 나의 생각과 느낌을 솔직하게 말해요.

(2) 친구가 최선을 다해 ( ㄴ  ㄹ  ㅎ  ㅈ )을 찾아 칭찬해요.

➋ 칭찬에 대답하는 말로 올바른 방법을 생각하며 빈칸을 완성해 보세요.

(1) 칭찬에 대한 ( ㄱ  ㅁ  ㅇ )을 말해요.

(2) 친구의 좋은 점, 잘하는 점을 찾아 같이 ( ㅊ  ㅊ )해 보세요.

(3) 친구의 도움이 있었다면 “네 ( ㄷ  ㅂ  ㅇ  ㅇ ).”라고 표현하는 것도 좋아요.

➌ 칭찬릴레이 놀이를 해 볼까요? 우리 반 친구들에게 칭찬할 점을 찾아 보세요.

친구 이름 칭찬할 말

1

2

3

4

5

정답

➊ ( 1 ) 잘하는 것  (2) 노력한 점 ➋ ( 1 ) 고마움  ( 2 ) 칭찬  (3 ) 덕분이야



도전! 올바른 높임말 왕

1단계  알맞은 단어 연결하기(선 긋기) 

왼쪽의 낱말을 어른께 쓸 때 알맞은 높임말로 연결해 보세요.

밥  ●

나이  ●

집  ●

말  ●

   자다  ●

●  댁    

●  말씀

●  진지

●  연세

●  주무시다

2단계  무엇이 맞을까요? 

문장이 올바르면 ○, 틀리면 ×를 하고 바른 표현으로 고쳐 보세요.

할머니께서 방에 있으세요. (     )   정답: �   

선생님, 질문이 계십니다. (     )   정답: �

주문하신 햄버거 나오셨습니다. (     )   정답: �   

3단계  자신 있게 인사해요.

인사는 나를 더 돋보이게 하고, 상대방에게 좋은 인상으로 기억되는 첫걸음입니다.

사람을 만나면 나도 모르게 말이 나오도록 빈칸을 채우고 연습해 볼까요?

웃어른을 뵙게 되면, (웃으며) �   

부모님께서 일을 마치고 집에 들어오시면, 

(방에서 나와 얼굴을 마주하며) �

정답

1단계  밥 - 진지, 나이 - 연세, 집 - 댁, 말 - 말씀, 

자다 - 주무시다

2단계  × - 계세요, × - 있습니다, × - 나왔습니다.

3단계  안녕하세요, 안녕히 다녀오셨어요?



우리는 ‘대화 예절 왕’

다음 중 대화 예절에 올바른 행동에는 ○, 틀린 행동에는 ×를 하세요.

➊ 상대방의 눈을 바라보며 이야기를 듣는다. (     )

➋ 상대방의 말이 끝나기 전에 내 의견을 말하며 끼어든다. (     )

➌ 상대방의 처지나 기분을 생각하며 맞장구를 친다. (     )

➍ 내가 관심 없는 주제일 때는 책을 보거나 딴짓을 하며 듣는다. (     )

➎ 온라인 대화방에 처음 들어갔을 때는 먼저 반갑게 인사를 건넨다. (     )

➏ 친구가 기분 나쁜 말을 하면, 나도 똑같이 나쁜 말이나 이모티콘으로 대답한다. (     )

➐ 온라인에서는 내 감정을 더 잘 전달하기 위해 ‘비속어(욕설)’나 ‘줄임말’을 마음껏 쓴다. (     )

➑ 늦은 밤이나 이른 아침에는 긴급한 일이 아니면 휴대 전화 메시지를 보내지 않는다. (     )

➒ 단톡방(여럿이 모인 대화방)에서 특정 친구 한 명만 따돌리거나 험담하지 않는다. (     )

말이 칼보다 무섭다는 말, 들어 본 적 있나요? ‘말 한마디로 천 냥 빚을 갚는다.’라는 속담도 있습니다. 

상처 주는 말은 오래 기억에 남아 마음을 아프게 합니다. 그래서 사람들은 말이 칼보다 무섭다고 이

야기합니다. 하지만 따뜻하고 고운 말은 듣는 사람의 마음을 기쁘게 하고, 사람 사이의 관계를 더 좋

게 만들어 줍니다. 우리도 일상에서 고운 말과 바른 언어 예절을 실천해 봅시다. 그러면 분명 여러분

에게 좋은 일들이 생길 거예요.

정답

➊ ○  ➋ ×  ➌ ○  ➍ ×  ➎ ○  ➏ ×  ➐ ×  ➑ ○  ➒ ○



“우정은 관심과 공감에서 시작해요.”

➊ 말을 주고받을 때 표정과 말투에 대한 설명으로 올바르면 ⚪, 틀리면 ×를 해 보세요.

- 말하는 사람의 감정이나 마음 상태를 알 수 있다. (     )

- 표정이나 말투에 따라 말뜻이 달라지지 않는다. (     )

- 상대가 하는 말을 이해하는 데 도움이 된다. (     )

➋ 아래 상황에서 친구의 마음을 생각해 보고 공감하는 말을 적어 볼까요?

친구의 상황 공감하는 말하기

( 1 ) 친구들이 자꾸 내가 

싫어하는 별명으로 불러.

(2) 친구들이 매번 같은 

놀이만 하자고 해. 

나는 다른 놀이를 하고 싶어.

(3) 한 시간 넘게 그린 

그림이 마음에 들지 않아.

(4) 친구랑 다퉈서 사과했는데, 

아직 친구의 기분이 

풀리지 않은 것 같아.

정답

➊ ○, ×, ○ ➋  (예시 답안)

( 1 ) “네가 싫어한다는 걸 친구들이 알아주면 좋겠다.”

(2) “너도 하고 싶은 놀이가 있을 텐데, 같은 놀이만 하면 지루할 수도 있겠다.”

(3) “한 시간 넘게 열심히 그렸는데 마음에 안 든다니 정말 속상하겠다.”

(4) “친구 마음이 아직 풀리지 않은 것 같아 마음이 쓰이겠다.”



“예의 바르게 거절해 볼까요?”

아래 문장을 완성해 보고, 소리 내어 읽으며 연습해 보세요.

➊ 친구가 같이 놀자고 할 때

“나도 같이 놀고 싶지만 오늘은 (                ) 다음에 같이 놀자.”

➋ 친구가 빌려달라고 하는 물건을 줄 수 없을 때 

“미안해, 그 물건은 (                     ) 빌려주기가 어려워. 대신 다른 걸 도와줄까?”

➌ 학원 가야 해서 친구의 제안을 거절할 때

“제안해 줘서 고마워. 그런데 지금은 (           ) 가야 할 시간이라 아쉽지만 안 될 것 같아.”

➍ 친구의 장난이 불편할 때

“네가 재미있으라고 하는 건 알지만, 나는 (           ) 조금 불편해. 하지 않아 줬으면 좋겠어.”

➎ 친구 부모님이 주신 음식이 입에 맞지 않을 때 

“정성껏 준비해 주셔서 감사합니다. 그런데 제가 (                 ) 이 음식은 먹기가 어려워요.”

➏ 모르는 사람이 따라오라고 할 때

“죄송하지만 저는 (                 ) 따라갈 수 없어요. 부모님께 여쭤볼게요.”

➐ 친구가 다른 친구의 비밀을 말해 달라고 할 때

“나를 믿고 물어봐 줘서 고맙지만, 그건 (                   ) 이야기라 내가 말해 주기 어려워.”

➑ 원하지 않는 선물을 받았을 때

“정말 고마워. 하지만 이 물건은 (                     ) 다른 친구에게 주는 게 더 좋을 것 같아.”

➒ 주말에 초대받았는데 선약이 있을 때

“초대해 줘서 정말 기뻐! 하지만 그날은 (           ) 약속이 있어서 참석하기 어려울 것 같아.”

➓ 친구가 숙제를 보여달라고 할 때

“너를 돕고 싶지만, 숙제는 (           ) 하는 게 맞는 것 같아.”

정답

(예시 답안) ➊ 숙제가 많아서  ➋ 아끼는 물건이라서  ➌ 학원에  ➍ 마음이  ➎ 알레르기가 있어서  ➏ 모르는 분을  

➐ 친구와의 약속된  ➑ 이미 가지고 있어서  ➒ 가족과  ➓ 스스로 


