
«박스 놀이터»�독서지도안

박스의 색다른 매력,� 박스야,� 놀자!�

세상에서 가장 재미있고 독창적인 박스 놀이터!

• 작가_ 서석영 글 | 조은비후 · 유치환 그림
• 출판사_ 바우솔

본 독후 활동 자료는 저작권 보호를 받습니다.
저작권자의 동의 없이 상업적인 목적으로 수정, 배포하실 수 없습니다.
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1.� 도서 소개

오늘날 코로나19로 일상생활에 큰 변화가 발생하면서, 택배 서비스는 우리 생활에서 선택이 
아닌 필수가 되었습니다. 치약이나 화장품 케이스와 같은 작은 것에서부터 과일 상자, 냉장고 
박스 등 큰 것에 이르기까지. 집 앞에 놓이는 택배 상자는 하루하루 쌓이다 보면 어느덧 산더
미를 이룹니다. 이러한 상자를 버리지 말고 잘 모아 두었다가 아이들과 함께 놀이하면 어떨까
요? 
《박스 놀이터》는 우리 주변에 넘쳐나는 다양한 크기의 박스를 가지고 상상하던 것을 멋지게 
실현해 재미있게 노는 천진난만한 아이의 모습을 담은 그림책입니다. 낡은 택배 박스는 접고 
자르고, 붙이고 색칠하면 세상에서 하나뿐인 나만의 장난감이 됩니다. 서석영 작가는 특유의 
필력으로 낡은 골판지에 생명을 불어넣어 놀이를 통해 성장하는 아이의 모습을 장면 장면 촘
촘히 펼쳐냈습니다. 여기에 조은비후 화가와 아들이 함께 그려 재미가 통통 피어나는 그림들
이 장면마다 힘을 더합니다.
하나, 둘, 셋, 넷 … 잔뜩 쌓인 박스를 세어 보니 정말 많아요. 박스와 함께 놀아 볼까요? 박
스 위에 오뚝 앉아 빙글빙글 뱅글뱅글 돌아요. 박스는 팽이가 되었다가 놀이터 뱅뱅이도 되어
요. 뚝딱뚝딱 박스를 오리고 붙여 집을 만들면 좁지만 편안하고 아늑한 나만의 집이 완성되
죠. 박스는 앞에서 끌면 썰매가 되고, 번쩍 들어 올리면 꽃가마, 노를 저으면 배가 되기도 해
요. 이렇게 변화무쌍한 박스로 또 무엇을 할 수 있을까요?
책을 읽다 보면, 박스 놀이에 도전하고 싶어 엄마도 아이도 절로 온몸이 근질근질할 거예요. 
재활용 상자를 이용해 아이와 즐겁게 놀아 보세요! 머릿속으로 상상하던 것을 손으로 실현하
는 멋진 경험을 하는 동시에 창의력이 쑥쑥 자라게 될 겁니다!

2.� 지도 개요

• 대상 : 초등 1~2학년
• 교과 과정 연계 : 1~2학년군 통합교과 <봄>, <여름>, <가을>, <겨울> 공통

  1학년 1학기 국어 5. 다정하게 인사해요
                   7. 생각을 나타내요
  1학년 2학기 국어 2. 소리와 모습을 흉내내요
  2학년 1학기 국어 3. 마음을 나누어요
                   9. 생각을 생생하게 나타내요
                   11. 상상의 날개를 펴요
  2학년 2학기 국어 1. 장면을 떠올리며
                   4. 인물의 마음을 짐작해요

• 지도 요점 : 
날마다 또는 하루걸러 오는 택배 상자가 쌓여 엄마나 아빠가 한숨지은 적이 있나요? 
《박스 놀이터》를 읽고 우리 주변의 다양한 박스로 무엇을 할 수 있을지 친구들이랑 선생님과 
함께 이야기를 나누어 보세요!
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3.� 책 이해하기

(1) 치약이나 화장품같이 작은 것에서부터 과일, 냉장고 등 큰 것에 이르기까지. 우리가 온라
인 상점 등에서 주문한 물건들은 대개 어디에 담아져 배달되나요?

① 박스
② 금고
③ 바구니
④ 유리병



(2) 박스 위에 앉아 박스를 빙글빙글, 뱅글뱅글 돌리면 박스는 무엇 무엇이 되나요?

① 구름
② 팽이
③ 놀이터 뱅뱅이
④ 시소


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(3) 박스를 오리고 테이프로 붙여 이어 만들면, 들어가 앉을 수 있는, 좁지만 편안하고 아늑한 
나만의 무엇을 만들 수 있나요? 

① 병원
② 소방서
③ 경찰서
④ 내 집


(4) 어야디야 노를 저으면 박스는 무엇이 되나요?

① 다리
② 비행기
③ 배
④ 헬리콥터


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4.� 확장활동

(1) 박스에 구멍을 뚫어 탈을 만들어 쓰면 덩실덩실 몸이 저절로 움직여요. 여러분은 어떤 탈
이나 가면을 만들어 보고 싶나요?

(2) 박스를 옷처럼 입으면 박스맨으로 변신할 수 있어요. 박스맨이 되어 무엇을 하고 싶은지 
마음껏 상상해 봐요!
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(3) 건강을 걱정하는 마음, 재미있게 놀기 바라는 마음, 생활에 도움이 되길 바라는 마음… 
박스 속에는 고마운 마음이 가득 넘쳐흘러요. 고마운 마음을 전달해 주는 택배 아저씨에게 하
고 싶은 말이 있나요?

[정답]

책 이해하기

(1)� ① 박스 ｜� (2)� ② 팽이,� ③ 놀이터 뱅뱅이 ｜� (3)� ④ 내 집 ｜� (4)� ③ 배

확장활동

(1)� 내가 좋아하는 멋진 자동차 탈을 만들고 싶어요.

� � � 귀여운 강아지 가면을 만들어 써 볼래요.� 등

(2)� 동생과 함께 박스맨 놀이를 할 거예요.

� � � � 박스맨이 되어 도움이 필요한 곳에 출동해 사람들에게 도움을 줄 거예요.� 등

(3)� 아저씨,� 택배를 배달해 주셔서 너무나 감사해요!

� � � � 아저씨,� 늘 안전 운전하세요!� 등


