
«꿀꺽,� 이야기�삼키는�교실»�독서지도안

‘음식’이 상상력 가득한 모험의 문을 연다면?

어린이들의 하루에 웃음과 상상을 더하는 음식 동화!�

• 작가_ 신정민 글 | 김소영 그림
• 출판사_ 바우솔

본 독후 활동 자료는 저작권 보호를 받습니다.
저작권자의 동의 없이 상업적인 목적으로 수정, 배포하실 수 없습니다.
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1.� 도서 소개

영국의 철학자 토머스 칼라일은, “웃음은 영혼의 햇살이다.”라고 했습니다. 웃음은 긍정적 
에너지를 발산하며, 사람의 마음을 밝게 해 주니까요. 어떤 어려움 속에서도 웃음을 잃지 않
는다면, 더 많은 행복을 느낄 수 있지 않을까요? 

《꿀꺽, 이야기 삼키는 교실》은 어린이들이 놀이하듯 즐겁게 읽으며 마음껏 상상력을 펼칠 
수 있도록 돕고자 기획된 창작 동화입니다. 두부, 김, 만두, 볶음밥 등 누구나 좋아하는, 친숙
한 먹을거리를 소재로 재미난 상상을 자극하는 여섯 편의 이야기로 이루어져 있습니다. 각 이
야기는 단순한 판타지에 그치지 않고, 아이들의 호기심을 자극하고 마음을 따뜻하게 어루만지
는 메시지를 담고 있습니다.

수선화 반 담임 선생님은 아이들에게 새로운 숙제를 내줍니다. 매일 먹는 음식으로 동화를 
한 편씩 써 보라고 하지요. 무섭고 날카로운 부엌칼을 피해 탈출을 시도하는 두부의 모험 이
야기, 바다로 돌아가기 위해 모인 수많은 김 군 이야기, 따끈따끈한 만두처럼 알차고 포근한 
사랑이 느껴지는 눈물 만두 이야기 등 천방지축 개구쟁이 아이들이 전하는 이야기는 어른들의 
이야기보다 더욱 익살스럽고 가슴 찡한 감동을 전해 줍니다. 어린 독자들은 책을 읽으며 마치 
자신의 이야기, 바로 옆 친구의 이야기를 보듯 쏙 빠져들어 함께 울고 웃을 것입니다.

2.� 지도 개요

• 대상 : 초등 1~2학년
• 관련 교과 영역 : 1학년 1학기 국어 7. 생각을 나타내요

  1학년 2학기 국어 9. 겪은 일을 글로 써요
                   10. 인물의 말과 행동을 상상해요  
  2학년 1학기 국어 3. 마음을 나누어요
                   8. 마음을 짐작해요
                   10. 다른 사람을 생각해요
                   11. 상상의 날개를 펴요
  2학년 2학기 국어 2. 인상 깊었던 일을 써요
                   4. 인물의 마음을 짐작해요

• 지도 요점 : 
힘이 세다고 종종 친구들을 괴롭히는 웅이는 조심스럽게 자기가 지은 동시를 친구들 앞에서 

발표합니다. “너 자꾸 나 들볶을래, 이 들들볶음밥아? 이젠 좀 그만 싸우자. 안 싸우면 얼마나 
좋아 함께라면. 그래야 사이좋은 쟤처럼 되지 알콩달콩나물…….” 웅이는 왜 이런 동시를 지
었을까요?

《꿀꺽, 이야기 삼키는 교실》을 읽고 가장 재미있는 동화는 어떤 것이었는지, 친구들과 함께 
이야기를 나누어 보세요!
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3.� 책 이해하기

(1) 샘이가 두부 이야기를 떠올려 동화를 쓴 까닭은 무엇인가요?

① 두부를 억지로 먹다가 화가 나서
② 두부가 너무 맛있어서
③ 두부가 불쌍해서
④ 두부를 또 먹고 싶어서



(2) 민호는 평소에 무엇을 많이 한다고 혼나나요?

① 방귀 뀌기
② 기침
③ 말장난
④ 싸움



(3) 수빈이 이야기 속, 할머니는 아들딸과 손주들을 위해 무엇을 밤새워 만들었나요?

① 칼국수
② 짜장면
③ 솜사탕
④ 눈 만두


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(4) 웅이가 ‘볶음밥과 친구들’이란 동시를 지은 이유는 무엇인가요?

① 볶음밥을 좋아해서
② 친구들과 친해지고 싶어서
③ 친구들을 웃기려고
④ 볶음밥이 맛있어서 



(5) 다음 중 햄피 나라와 고큰 나라가 싸울 때 사용한 무기가 아닌 것은 무엇인가요?

① 빨대
② 뒤집개
③ 총
④ 숟가락



(6) 용이의 이야기에서, 음식 쓰레기들이 무엇으로 변해 나타났나요?

① 동물
② 식물
③ 친구
④ 선생님


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4.� 확장활동

(1) 민희의 이야기 속에서, 딸 피자와 아들 햄버거가 결혼해 날마다 다양한 피자와 햄버거를 
낳아 ‘햄피 나라’가 되었어요. 또, 딸 부침개와 아들 해장국이 결혼해 다양한 음식을 낳으며 
‘고큰 나라’가 되었죠. 여러분이 만들고 싶은 음식 나라는 어떤 나라인가요?

(2) 소심꾸러기 용이는 마구 쓰레기를 버리는 사람들을 보며 ‘음식물 쓰레기 공룡’을 떠올립니
다. 쓰레기가 모여 산처럼 커다란 공룡이 되어 사람들에게 경고하지요. 이야기를 보면서 흥미
로웠던 점이나 궁금한 점을 떠올려 보세요!
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(3) 두부, 김, 만두, 볶음밥 등 누구나 좋아하는, 친숙한 먹을거리를 소재로 재미난 상상을 펼
쳐 보아요! 

[정답]

책 이해하기

(1)� ① 두부를 억지로 먹다가 화가 나서 ｜� (2)� ③ 말장난 ｜� (3)� ④ 눈 만두 ｜� (4)� ② 친구들

과 친해지고 싶어서 ｜� (5)� ③ 총 ｜� (6)� ① 동물

확장활동

(1)� 가장 좋아하는 짜장면과 탕수육을 합친 나라를 만들 거예요.

� � � � 내가 좋아하는 면 요리 종합 세트 나라를 만들래요.� 등

(2)� 말장난 같은 김 이야기가 재미있었어요.

� � � � 눈물 만두 이야기의 눈물 만두 맛이 궁금해요.� 등

(3)� 나는 내가 제일 좋아하는 음료수가 바다를 이루는 이야기를 만들래요.

� � � � 달달하고 매운 맛을 내는 양파로 눈물 쏙,� 웃음 쏙 빼는 이야기를 만들 거예요.� 등


