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교과 연계

초코우유는 나의 힘!

달콤한 징크스에 사로잡힌 팔씨름 고수



활 동 1

표지만 보고 책의 내용 상상하기

▼ 제목과 표지의 그림들을 보고 어떤 이야기가 펼쳐질지 자유

롭게 생각하여 이야기해 보세요.

▲ 동훈이는 무엇을 열심히 먹는 걸까요? 상상하여 

써 보세요.

▶ ‘고수’의 뜻을 찾아서 써 

보세요.

◀ 나는 어떤 분야의 ‘고수’

라고 생각하나요?



활 동 2

이야기 속 주인공 알기

<팔씨름 고수의 비밀>에 등장하는 주인공 ‘동훈이’에 대해 떠올려 보고 질문에 답해 보세요.

초코우유를 먹었을 때

동훈이에게 ‘초코우유’는 왜 비밀 무기가 되었나요? 

초코우유를 마셨을 때와 먹지 않았을 때 동훈이의 마음이 어떻게 달라졌는지 이야기해 보세요.

초코우유를 먹지 않았을 때

1  동훈이네 가게 이름은

이에요.

2  동훈이는 몇 학년 몇 반일까요?

학년 반

3  생각만 해도 입에 침이 고이는 

   동훈이의 최애 간식은 무엇인가요?

를 넣은 우유



활 동 3

나의 징크스는 뭘까

초코우유를 먹어야만 힘이 불끈 솟는 동훈이의 징크스처럼 이야기 속에 나온 삼촌과 친구들의 징크스를 떠올

려 써 보세요.

나와 우리 가족은 어떤 징크스를 가지고 있는지 자유롭게 써 보세요.

나의 징크스는

아빠의 징크스는

엄마의 징크스는



활 동 4

등장인물의 마음 이해하기

이야기 속 등장인물의 속마음을 생각해 보고 말풍선 안에 써 보세요.



활 동 5

뒷이야기 상상하여 쓰기

초코우유에 의지하지 않고 알통으로 밥장군의 기를 죽이는게 작전인 동훈이! 

동훈이와 밥장군의 팔씨름 결과를 상상하며 써 보세요.


