
《몬스터 차일드》와 《마이 가디언》으로 재미와 깊이, 감동을 선사해 온 이재문 작가가 이번에

는 ‘병원’을 배경으로 판타지 동화를 선보인다. 원인을 알 수 없는 통증, 즉 ‘환상통증’을 앓는 아

이들은 백발의 의사 삼신이 운영하는 신비한 병원을 찾는다. 

개구리로 변하는 병, 덧니가 돋아 자꾸만 누군가 물고 싶어지는 병, 투명 인간이 되는 병, 손에 

칼날이 돋는 병. 삼신은 겉으로 드러난 증상 뒤에 숨은 아이들의 진짜 상처를 꿰뚫어 본다. 아이

들은 이 특별한 병원에서 자신의 진짜 마음과 마주하고, 진정한 치유의 방법을 찾아가는데…. 

삼신이 내린 기상천외한 처방의 비밀은 무엇일까? 

환상통증전문 삼신병원 

독서활동지

*일러두기*
이 책에 등장하는 ‘환상통, 환상통증’은 실제 절단 환자들이 겪는 ‘환상통(Phantom Pain)’과는 다른, 아이들의 심리적 성장통과 내면

의 상처를 판타지적으로 형상화한 작가의 창작 설정입니다.



학년                반          이름

●  표지를 살펴보고 책의 내용을 상상해 보아요. 

●  ‘환상통증’이란 무엇일까요? 여러분이 생각하는 환상통증의 의미를 자유롭게 써 봅시다. 

읽기 전 : 상상해 보아요



학년                반          이름

●  친구와 싸웠던 경험이 있나요? 그때 어떤 기분이었는지 써 봅시다. 

●  마음이 아플 때 여러분은 어떻게 하나요? 나만의 방법을 소개해 봅시다. 

읽기 전 : 나의 경험 떠올리기



학년                반          이름

●  나와 비슷한 고민을 가진 인물이 있나요? 인물의 이름과 선택한 이유를 적어 보아요. 

읽는 중 : 등장인물 이해하기

인물 고민거리 환상통증 증상



학년                반          이름

●  책을 읽으며 가장 인상 깊었던 장면 세 가지를 골라 그 이유와 함께 써 봅시다. 

읽는 중 : 중요 장면 찾기

장면 1

장면 소개 :

인상 깊었던 이유 :

장면 2

장면 소개 :

인상 깊었던 이유 :

장면 3

장면 소개 :

인상 깊었던 이유 :



학년                반          이름

●  책 속 인물 중 한 명을 골라 응원이나 조언의 편지를 써 봅시다. 

읽는 중 : 인물에게 편지 쓰기

ⓒFreepik



학년                반          이름

●  책에 나온 환상통증을 정리하고, 나만의 환상통증을 만들어 봅시다. 

읽은 후 : 환상통증 차트 만들기

책 속 환상통증 :

나만의 환상통증 :

☆증상 :

☆원인 :

☆치료법 :



학년                반          이름

●  이 책을 친구들에게 추천하는 포스터를 만들어 봅시다. 

읽은 후 : 책 추천 포스터 만들기

▶제목 :

▶추천 이유 :

▶이런 친구에게 추천해요 :

▶별점 : ☆☆☆☆☆



학년                반          이름

●  이 책을 읽고 나의 마음이나 생각이 어떻게 변했는지 써 봅시다. 

나의 성장 일기

읽기 전의 나 :

읽은 후의 나 :

앞으로의 다짐 :




