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#놀이 #상상력 #친구 #놀이터 #미끄럼틀 #성장

커다란 이불과 함께 펼쳐지는 무한한 상상의 나라

심심해 하던 아이 앞에 알록달록한 이불이 나타났어요. 아이는 재미있는 생각이 떠올랐어요. 커다란 

이불을 어깨에 두르면 슈퍼맨의 망토가 되고, 허리에 묶고 빙그르르 돌면 우주 비행선이 되었어요. 아

이가 친구들을 불러내 함께 이불을 뒤집어쓰자 꿈틀꿈틀 애벌레가 되고, 옹기종기 모이자 드넓은 바다 

위의 보트가 되기도 해요. 그러다 갑자기 비가 오기 시작해요. 더 놀고 싶은 친구들은 어떤 상상을 하게 

될까요?

좋어연(좋아서 하는 어린이책 연구회)은 초등 교사들로 이루어진 어린이책 연구회입니다. 
이 글은 대표 이현아 선생님이 집필하였습니다.

x



표지 속 장면 탐험하기활동 1

2   인물들의 표정은 어떤가요? 기분이 어때 보이나요?

3   인물들이 들고 있는 물건이나 함께 있는 친구(강아지, 채소 캐릭터 등)를 찾아 써 보세요.

1   표지에 어떤 인물들이 보이나요? 모두 찾아서 적어 보세요.

놀이 발명가 독서 전 독서 중 독서 후



1   표지 그림 속 주인공이나 친구들의 속마음을 상상해 보고 말풍선을 채워 보세요.

상상 만화 말풍선 넣기활동 2

놀이 발명가 독서 전 독서 중 독서 후

주인공은 지금 무슨 말을 하고 있을까요?

하늘을 나는 친구들은 뭐라고 외칠까요?



놀이 발명가

책의 내용 확인하기활동 3

독서 전 독서 중 독서 후

1   책을 읽고 나서 내용을 확인하여 질문에 , 로 답해 보세요. 

1  아이는 알록달록한 이불을 어깨에 두르고 하늘로

    점프하며 “나는야, 슈퍼맨!” 하고 외쳤다.

3  이불을 뒤집어쓰자 세상이 환해지고, 아이는 

    “나는 태양이다!”라고 말했다.

4  친구들과 함께 이불 속에 들어가자, 아이들은 몸을 

    꿈틀꿈틀 움직이며 애벌레 놀이를 했다.

5  이불 보트를 타고 떠난 아이들은 커다란 파도가 밀려오자, 

    겁이 나서 돌아가자고 했다.

2  이불을 허리에 두르자, 아이는 빙그르르 도는 

    우주 비행선이 되어 화성까지 날아가려고 했다.

정답 : 1.  2.  3.  4.  5.  
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1  이불을 몸에 칭칭 감고 거꾸로 매달리자,

   아이는 처럼 놀고 싶어졌어요.

2   책을 읽고 빈칸에 들어갈 말을 써 보세요.

2  박쥐가 무리로 다닌다는 걸 떠올린 아이는 

   들을 불렀어요.

3  아이들은 이불 속에서   미끄럼틀을 타며 

   즐겁게 놀았어요.

5  이야기의 마지막에서 아이들은 “다음에 또  !” 하고 

   약속했어요.

4  아이들은 밤하늘에서  을 가득 모아 은하수를 

   따라 출발했어요.

독서 전 독서 중 독서 후

정답 : 1.박쥐  2.친구  3.구름  4.별  5.놀자



1   책 속에서 주인공은 이불을 가지고 슈퍼맨, 우주 비행선, 유령 등으로 다양하게 변신했어요. 

       변신할 때마다 주인공의 기분은 어떻게 달라졌을까요?

놀이 발명가

변신 장면 따라 감정 여행하기활동 4

독서 전 독서 중 독서 후

장면
무엇으로 

변신했나요?
이때 주인공은

어떤 말을 했나요?
이때 주인공의

기분은 어땠을까요?



놀이 발명가 독서 전 독서 중 독서 후

2   무엇으로 변신하는 장면이 가장 재미있어 보이나요? 이유도 적어 보세요.

3   주인공의 감정 중 내가 제일 부러웠던 감정은 무엇인가요?

    (예시: 친구들과 나누는 냄새는 또 무엇이 있어?)



놀이 발명가 독서 전 독서 중 독서 후

1   놀이 장면 분류하기

2   감정 추측하기

혼자 놀 때 함께 놀 때활동 5

•책 속 장면을 떠올리며, 주인공이 혼자 한 놀이와 친구들과 함께 한 놀이를 나눠 보세요.

•주인공이 혼자 놀 때와 친구들과 함께 놀 때 기분은 어떻게 달라졌을까요? 빈칸을 채우면서 

   생각해 보세요.

책 속 주인공은 처음엔 혼자 놀다가, 점점 친구들을 불러 함께 놀았어요. 혼자일 때와 함께일 때 놀이가 

어떻게 달라졌는지 자세히 살펴보아요.

혼자 한 놀이 함께 한 놀이

슈퍼맨 애벌레

상황 기분 이유

혼자 슈퍼맨 놀이

함께 애벌레 놀이



3   나의 경험과 연결하기

놀이 발명가 독서 전 독서 중 독서 후

•내가 혼자 있을 때 가장 즐겁게 했던 놀이는 무엇이었나요?

•친구랑 함께해서 더 즐거웠던 놀이는 무엇이었나요?

•친구랑 하면 더 좋지만, 혼자라서 특별했던 경험도 있나요?



나만의 놀이 만들기활동 6

놀이 발명가 독서 전 독서 중 독서 후

1   사물 고르기

2   놀이 이름 정하기

3   놀이하는 모습 그리기

•내 주변에서 마음에 드는 물건 하나를 고르세요.

     (예시: 우산, 의자, 책상, 종이 상자, 베개, 손수건, 플라스틱 통 등)

•고른 물건을 이용해 만든 놀이의 이름을 지어 보세요. 이름을 크게 쓰고 꾸며 보세요.     

    (예시: 우산 번개 자동차, 베개 산 점프, 종이 상자 미로 탐험)

•내가 만든 놀이로 즐겁게 노는 모습을 그림으로 직접 그려 보세요.



“같이 놀자!” 초대장 만들기활동 7

책 속 주인공은 박쥐 놀이를 하다 “얘들아, 같이 놀자!” 하고 친구들을 불렀어요.

나도 친구에게 보내는 특별한 놀이 초대장을 만들어 보아요.

놀이 발명가 독서 전 독서 중 독서 후

1   놀이 정하기

2   초대장 겉면 꾸미기

•친구와 함께 하고 싶은 놀이를 떠올려 보세요.

     (예시: 종이 상자 로봇 놀이, 우산 자동차 놀이 등)

•활동지에 그려진 초대장 봉투를 알록달록 꾸며 보세요. 스티커, 색연필, 사인펜으로 내가 발명한 

    놀이와 어울리는 그림을 넣어 보세요.



놀이 발명가 독서 전 독서 중 독서 후

3   초대장 편지 내용 쓰기

친구 이름: 

내가 하고 싶은 놀이:

놀이 시간: 월   일   시

놀이 장소: 

친구에게 하고 싶은 말: 


