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독서 활동지
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값 16,000원  |  초등 전 학년

“《우리는 정원처럼 자라요》는 아이와 부모 모두에게 따뜻한 위로와 깨달음을 주는 이야기로, 

함께 읽으며 공감하고 대화를 나누기에 안성맞춤입니다. 아이를 있는 그대로 바라보고 존중

하게 하는 힘, 소박하지만 깊은 울림을 전하는 그림책입니다. 아이의 자유롭고 주체적인 성장

을 응원하면서도, 어른들의 사랑과 관심, 가르침의 섬세함과 균형이 얼마나 소중한지 일깨워 

줍니다. 그 안에서 피어나는 작은 변화와 감동, 소소한 행복을 함께 누리고 싶은 부모와 아이, 

그리고 모든 독자에게 이 책을 추천합니다. 이 책을 펼치면 누군가에게는 잠시 잊고 지냈던 아

이의 성장 과정과 어릴 적 뛰놀던 정원의 추억까지도 함께 떠올리게 할 것입니다.”

- 집필 전진서(인천병방초 교사)
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현직 초등교사가 전하는 《우리는 정원처럼 자라요》의 매력

《우리는 정원처럼 자라요》는 아이의 성장과 정원의 변화를 따뜻한 시선으

로 담아낸 그림책입니다. 글과 그림이 아름답게 어우러져, 아이가 자라

고 변화하는 과정을 정원이라는 비유로 풀어냅니다. 이 책은 아이와 정

원이 얼마나 많이 닮았는지, 그리고 서로 어떻게 닮아가며 자라게 되는지를 

자연스럽고 따뜻한 언어로 보여 줍니다.

아이와 정원은 모두 스스로 자라나지만, 어른의 보살핌과 사랑으로 더 아름답고 단단해집니다. 때

로는 자유롭게, 때로는 길들여지며 아이와 정원은 서로 닮아가죠. 그 과정에서의 변화, 성장은 누

구에게나 소중하고 특별한 일임을 이야기합니다. 정원을 가꾸듯 아이를 돌보고 사랑하는 일이 얼

마나 중요한지, 이 책은 일상적이지만 쉽게 지나치는 순간들을 새롭게 바라보게 해 줍니다.

《우리는 정원처럼 자라요》는 아이와 부모 모두에게 따뜻한 위로와 깨달음을 주는 이야기로, 함

께 읽으며 공감하고 대화를 나누기에 안성맞춤입니다. 아이를 있는 그대로 바라보고 존중하게 하

는 힘, 소박하지만 깊은 울림을 전하는 그림책입니다. 아이의 자유롭고 주체적인 성장을 응원하면

서도, 어른들의 사랑과 관심, 가르침의 섬세함과 균형이 얼마나 소중한지 일깨워 줍니다. 그 안에서 

피어나는 작은 변화와 감동, 소소한 행복을 함께 누리고 싶은 부모와 아이, 그리고 모든 독자에게 

이 책을 추천합니다. 이 책을 펼치면 누군가에게는 잠시 잊고 지냈던 아이의 성장 과정과 어릴 적 

뛰놀던 정원의 추억까지도 함께 떠올리게 할 것입니다.

또한 책이 아이들의 내면을 탐험하는 ‘야생의 정원’이 되어 준다는 메시지는 독서의 깊은 의미를 아

이들 눈높이에 맞춰 전달합니다. 자신을 탐색하고 세상과 관계 맺기 시작하는 유아 및 초등 저학년 

아이들에게 스스로의 소중함을 깨닫고, 내면의 다양한 모습을 긍정적으로 

받아들이며, 건강하게 성장하는 방법을 알려 주는 선물 같은 그림책이 될 

것입니다. 이 책을 통해 아이들은 자신이 얼마나 특별하고 다양한 존재인

지 깨닫고, 어른들은 아이를 바라보는 시선에 따뜻한 지혜를 더할 수 있을 

것입니다.

- 집필 전진서(인천병방초 교사)
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독서 전

활동 1
책 읽기 준비하기

표지를 보고 어울리는 제목을 지어 봅시다. 아래의 단어를 참고해도 좋아요.

멋져

용감해

자신 있어

든든해

다정해

상냥해

행복해

완벽해

똑똑해
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독서 중

활동 2
나의 성장 앨범 완성하기

나의 정원에는 그동안 어떤 것들이 자랐나요? 글이나 그림으로 표현해 봅시다.
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독서 후

활동 3
나는 어떤 사람일까?

나는 어떤 사람인지 써 보고, 소중한 나의 얼굴을 완성해 봅시다.

내 소개

내 이름은

 (		                     )

이에요.

나는

 (		                     )

을/를 잘해요.

나는

 (		                     )

을/를 좋아해요.
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독서 후

활동 4

	 나는 (							       )한 어른이 되겠습니다.

	 (   							        			        )

	 (   							        			        )

나의 마음 정원에서는 어떤 꽃으로 자라고 싶나요? 나의 미래 모습을 그리고

설명해 봅시다.

나는 어떤 꽃으로 자랄까?
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독서 후

활동 5

나와 다른 꽃을 가진 친구나 가족에게 따뜻한 칭찬을 나눠 봅시다.

우리 모두 소중한 꽃이야

소중한

따뜻한

힘이 되는

노력하는

귀여운

생각이 깊은

대단한

해맑은

사랑스러운
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