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독서 활동지   

어쩌다 배구   

우리 배구 수행 평가 영상에 시비가 붙었다고?

가만히 있을 수는 없지, 정정당당하게 한판 붙자!

그런데… 배구, 해 본 사람?

양자현 글 | 불키드 그림

교과연계
초등 5학년 1학기 국어 2-6. 경험을 떠올리며 이야기 읽기

초등 6학년 1학기 국어 8-23. 인물들이 추구하는 다양한 가치 비교하기

주제어

배구, 팀워크, 팀스포츠, 우정, 협력, 친구관계
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[책 읽기 전에 생각해요]

1. 『어쩌다 배구』 제목과 표지 그림을 보고 책의 내용을 상상해 보세요.

2. 배구의 규칙을 알고 있나요? 배구의 규칙을 찾아보고, 새로 알게 된 규칙과 모르는 단어

의 뜻을 찾아봅시다. 
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[책 읽고 내용을 확인해요]

1. <보기>에서 배구부 친구들의 특징이 아닌 것을 모두 골라 보세요.

<보기>

㉮ 지민: 원래 배구를 좋아하는 배구 덕후로, 동영상 편집이 특기이다.

㉯ 리나: 체육을 좋아하고, 발레와 축구가 특기이다.

㉰ 수민: 안경을 쓰고 있고, 오른손잡이에 별명은 ‘분석왕’이다.

㉱ 소정: 동생이 세 명 있고, 엘리베이터도 없는 오래된 집에 사는 게 비밀이다.

㉲ 다은: ‘낭만적이야!’가 말버릇인 낭만파로, 고양이 아토를 그리워하고 있다.

㉳ 현진: 핸드폰을 자주 보고, 너튜브 댓글로 싸움이 나는 걸 구경한 적도 있다.

㉠ ㉮, ㉲

㉡ ㉯, ㉰

㉢ ㉯, ㉰, ㉲

㉣ ㉰, ㉲, ㉳ 

2. 도민호 선생님이 승부를 싫어하게 된 까닭은 무엇인가요?

㉠ 원래부터 누군가와 겨루는 것에 스트레스를 많이 받는 성격이라서

㉡ 자신이 지도한 아이들이 져서 속상해하는 걸 보고 싶지 않아서

㉢ 시합에서 어느 팀이 이기고 지는지 관심이 없어서

㉣ 유제니 선생님이 지도한 팀과 붙으면 항상 져서

3. 첫 훈련을 할 때, 선생님은 배구를 할 때 가장 중요한 것은 무엇이라고 강조했나요?

㉠ 리시브

㉡ 서브 

㉢ 블로킹 

㉣ 토스

4. 배구부 친구들의 확정된 포지션을 <보기>에서 찾아 올바르게 적어 보세요.

<보기>

아웃사이드 히터(2), 세터, 어퍼짓 스파이커, 센터, 미들 블로커

오리나 정다은 우수민

차현진 조소정 장지민
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5. 배구부 친구들의 등번호와 이유가 적절하지 않은 것을 고르세요.

㉠ 지민: 10 – 강인해 선수의 등번호라서

㉡ 리나: 3 – 좋아하는 가수인 쏘닉의 생일이라서

㉢ 수민: 22 – 생일이 2월 2일이라서

㉣ 소정: 6 – 가족의 숫자가 6명이라서

㉤ 다은: 11 – 아토를 강아지별로 보내준 달이라서

㉥ 현진: 7 – 행운의 숫자라서

6. 지민이를 제외한 배구부 친구들은 ‘배구’에 대해서도 생각이 바뀌었고, 스스로도 바뀌었습

니다. 빈칸에 <보기>의 단어 중 알맞은 말을 넣어 바뀐 생각을 바르게 채워 보세요.

<보기>

스파이크, 팀워크, 세트 플레이, 공격, 운동

리나: 배구는 노잼이라고 생각했는데, 막상 해 보니 (          ) 한 번에도

      팀 전체가 뭉쳐야 하는게 어렵지만 재밌다.

수민: 배구는 개인기보다 (              )가 중요한 운동이라서,

      별것 아닌 내 실력도 친구들과 협력할 때는 도움이 돼서 좋다.

소정: (                      ) 연습을 하다 보니 목소리도 커지고, 더 씩씩해졌다.

다은: 아토를 보낸 후 오랫동안 힘들었는데,

     계속 (                 )을 하다 보니 슬플 틈이 없다.

현진: 배구보다는 친구들과 노는 게 더 좋은 거라고 생각했는데,

     (                   )가 성공했을 때의 짜릿함이 정말 좋다.
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[책 읽고 생각해요]

1. 내가 좋아하는 운동이 있나요? 좋아하는 운동이 있다면 어떤 운동을 왜 좋아하는지 적어 

보고, 좋아하는 운동이 없다면 왜 좋아하지 않는지 적어 봅시다.

2. 책 속의 조은지처럼 내가 좋아하는 걸 친구가 더 잘해서 질투가 날 때도 있고, 속상할 때

도 있습니다. 그럴 때 나는 어떻게 마음을 푸는 게 좋을지 생각해 적어 봅시다.

3. 여섯 아이 중 가장 나와 닮았다고 생각한 친구는 누구였나요? 누가 나와 가장 닮았는지, 

그 이유는 무엇이라고 생각하는지 적어 봅시다.
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[책 읽고 내용을 확인해요] - 정답

1. 

㉢ ㉯, ㉰, ㉲

2. 

㉣ 유제니 선생님이 지도한 팀과 붙으면 항상 져서

3. 

㉠ 리시브

 

4. 

오리나 정다은 우수민

아웃사이드 히터 미들 블로커 어퍼짓 스파이커

차현진 조소정 장지민

아웃사이드 히터 센터 세터

5. 

㉤ 다은: 11 – 아토를 강아지별로 보내준 달이라서

6. 

공격 / 팀워크 / 세트 플레이 / 운동 / 스파이크


