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#젓가락질  #도깨비  #친구  #노력

그까짓 젓가락질이 뭐라고!

성격이 급하고 포기도 빠르지만 평범한 초등학생인 무린이. 무린이는 엄마와 벼룩시장에 갔다가 우연

히 이상하게 생긴 젓가락을 손에 넣는다. 놀랍게도 이 젓가락은 도깨비가 갇혀 있는 도깨비방망이! 도

깨비방망이를 젓가락처럼 사용해서 도깨비 조각들을 모으면 도깨비는 자유롭게 될 수 있다. 도깨비는 

무린이에게 도움을 요청하지만, 무린이는 젓가락질을 할 줄 모른다. 이때부터 도깨비에게 자유를 주기 

위한 무린이의 피나는 젓가락질 연습이 시작되는데……, 과연 무린이는 젓가락질에 성공해 도깨비에

게 자유를 줄 수 있을까? 



표지 관찰하며 짐작해 보기활동 1

1   표지 속 아이의 표정을 관찰해 보세요. 어떤 기분일 것 같나요? 그 이유는 무엇인가요?

못 하겠다, 젓가락질 독서 전 독서 중 독서 후
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2   젓가락에서 번개가 나가고 있어요! 이 젓가락은 어떤 젓가락일까요?

3   책 제목은 『못 하겠다, 젓가락질』 이에요. 제목을 토대로 어떤 이야기일지 상상해 보세요.

독서 전 독서 중 독서 후
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책의 내용 확인하기활동 2

1   책을 읽고 나서 내용을 확인하여 질문에 , 로 답해 보세요.

1  무린이는 처음부터 젓가락질을 잘했다.

3  무린이는 도깨비를 도와주고 싶어서 젓가락질을 연습했다.

4  도깨비는 처음부터 젓가락질을 잘했다.

5  무린이는 젓가락질을 통해 도깨비의 조각을 하나씩 모았다.

6  도깨비는 받아쓰기를 완벽하게 해서 무린이를 도왔다.

7  마지막 도깨비 조각은 무린이가 쉽게 잡을 수 있었다.

2  무린이는 성격이 급하고 포기를 잘하는 편이다.

독서 전 독서 중 독서 후

정답 : 1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  
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2   책을 읽고 빈칸에 들어갈 말을 써 보세요.

1  무린이는 포기하고 싶은 순간마다 속으로

     ! 하고 주문처럼 외쳤어요.

2  무린이가 도깨비방망이를 처음 발견한 곳은

   이에요.

3  도깨비는 방망이 안에 갇혀 있었고, 을

   통해 조각을 모을 수 있었어요.

4  도깨비는 받아쓰기 시간에  글자를 써서

   무린이를 곤란하게 만들었어요.

6  도깨비는 몇십 년 동안 방망이 안에 갇혀 있다가, 특별한

   에 무린이의 도움으로 탈출할 기회를 얻었어요.

5  무린이는 ‘차무린은 ’라는 말에 마음이 아팠어요.

독서 전 독서 중 독서 후

정답 : 1.참을 인  2.벼룩시장  3.젓가락질  4.도깨비  5.무리지  6.보름날
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1   무린이는 어떤 실패를 경험했나요? 어떤 일이 있었고 그때 감정은 어땠는지, 무엇을 배울 

       수 있었는지 책 속에서 찾아서 써 보세요.

2   무린이는 자주 “못 하겠어”라고 말했지만, 사실 그 속에는 하고 싶은 마음이 숨어 있었어요.

       무린이의 겉마음과 속마음을 나눠서 표현해 보아요.

실패 탐구(1) 무린이의 실패 따라가 보기활동 3

독서 전 독서 중 독서 후

실패 장면
어떤 일이
있었나요?

무린이의 감정은
어땠을까요?

그 장면에서
무엇을 배울 수

있었나요?

(예시)
젓가락질

젓가락질을 못해서
식판의 음식을 숟가락으로

비벼 먹음.

“차무린은 무리지”라는 
말에 상처받고 포기함.

스스로에 대한
믿음이 부족했어요.

받아쓰기

노래 발표

겉마음: “나는 못 하겠어.”

속마음: “사실은 (                                  )”

나도 해 보고 싶어.

나도 잘하고 싶어.

실패할까 봐 겁나서 그런 거야.

예시
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1   지금까지 내가 실패했던 일 중 하나를 떠올려 보세요. 그때 어떤 일이 있었는지, 그리고 

       나는 어떤 마음이었는지 자세히 적어 보아요.

2   실패했던 일 안에는 어떤 감정이나 깨달음이 숨어 있었을까요? 마치 보물찾기처럼,

       그 속에서 무언가를 찾아 보아요.

실패 탐구(2) 나의 실패 탐구하기활동 4

내가 실패한 일 무슨 일이 있었나요? 그때 내 마음은 어땠나요?

•아래 문장을 완성해 보세요.

“나는 그 실패를 통해 (                               )을/를 알게 되었어요.”

“실패했지만, 나에겐 (                               )이 있었어요.”

“다시 생각해 보니, 실패 덕분에 (                               ) 수 있었어요.”
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실패에게 편지 쓰기활동 5

독서 전 독서 중 독서 후

1   우리가 만난 실패를 마치 친구처럼 떠올려 보며, 그 실패에게 이름을 붙여 봐요. 실패가 

       어떤 모습이었는지, 무슨 말을 했는지 상상해 보면 그 실패와 조금 더 친해질 수 있어요.

떨림이 엉금이 체크왕 등

예시

•내가 정한 실패의 이름과 그 이유는?
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2   실패에게 편지 쓰기 실전

1  처음 만났을 때 이야기해 보기

야.

2  그때 내 마음 말해 주기

    너 때문에 나는 처음엔 정말 힘들었어.

3  지금 생각해 보니, 네가 알려 준 게 있어!

    하지만 시간이 지나고 나니까, 너에게 고마워졌어. 왜냐하면,

4  앞으로 다시 만나면 이렇게 해 볼게.

    이제는 실패가 와도 괜찮아. 왜냐하면 나는
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나만의 도깨비방망이 만들기활동 6

독서 전 독서 중 독서 후

•도깨비방망이 도안 위에 꾸미기 (종이, 색연필, 스티커, 반짝이 등 활용)

    방망이의 이름, 마법, 능력, 쓸 수 있는 횟수, 주의 사항을 적어 보아요. 

활동 방법

1   나만의 도깨비방망이를 구상하고 스케치하기

이름: “참을 인 방망이”

능력: 딱 3초 동안 인내심이 생김

주의 사항: 화가 나 있을 때는 작동 안 됨

예시
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2   나만의 도깨비방망이 만들기 실전

나만의 
도깨비방망이 

이름

그림

능력

주의 사항
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도깨비와 무린이의 우정 ‘순간 캡처’활동 7

독서 전 독서 중 독서 후

•내가 제일 인상 깊었던 장면을 한 컷 만화처럼 그리기

    그림 아래에 짧은 설명 덧붙이기

활동 안내

“이 장면에서 무린이의 마음이 달라졌어요.”

예시

·도깨비가 실수로 엉터리 받아쓰기를 했을 때

·무린이가 방망이를 버리려다 마음을 바꿨을 때

·도깨비 조각을 하나씩 젓가락으로 집어 올릴 때

그림 추천 장면

1   내가 제일 인상 깊었던 장면은 무엇인가요? 그 장면을 그림으로 그려 보세요.
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2   도깨비와 무린이의 우정 ‘순간 캡처’

한 컷 만화 그리기

이 장면에 대한 설명 쓰기

모둠 친구들과 바꿔 보면서 댓글 달아 주기


