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독서 활동지



책과 친해지기 - 표지 탐색하기

파란색 운동 친구

읽기 전

1. �

2. �

3. �

나의 생각과 느낌

표지를 천천히 살펴보세요. 어떤 내용을 담고 있을까요? 생각과 느낌을 써 보세요. 

《으라차차 강파란》 제목을 듣고 빈칸에 떠오르는 단어들을 써 보세요.

내가 최근에 발견한 나의 재능은 무엇인가요? 혹은 아무에게도 말하지 못했지만, 정말 하고 싶은 

일이 있다면 지금 털어놓아 보세요.



1. �

3. �

4. �

2.

파란이는 왜 쉬는 시간 화장실에 달려갔을까요?

파란이가 축구부 코치님에게 자신을 소개한 표현은 무엇일까요?

파란이와 동구, 루다 형이 씨름부에 들어온 이유를 알맞게 연결해 보세요.

파란이가 까미를 도와준 이유와 가장 거리가 먼 것을 골라 보세요.

이야기 속으로 - 내용 파악하기읽는 중

① 주협이와 숨바꼭질을 하려고 

③ 회장 선거에서 0표 받은 게 창피해서

② 동구가 놀자고 하는 게 귀찮아서

④ 화장실이 급해서 

① 큰 고양이들이 작은 고양이를 괴롭혀서

② 고양이를 싫어해서 

③ 검은 고양이가 마치 자기 모습 같아서

④ 새끼 고양이를 도와주고 싶어서

① 축구광

③ 미래의 손홍주

② 다크호스

④ 어린이 축구왕

① 김파란		  •				    • 씨름이 좋아서 

② 차동구		  •				    • 씨름대회 상금을 받으려고 

③ 이루다		  •				    • 간식을 많이 준다고 해서 



8. �

5.

파란이 엄마는 파란이 아빠 이야기를 하며 파란이에게 용기를 주었어요. 특히 아빠의 어떤 점이 

파란이에게 힘이 되었을까요?

선생님이 파란이에게 샅바를 매주며, 샅바를 맨다는 의미가 무엇이라고 설명했나요?

이야기 속으로 - 내용 파악하기읽는 중

① 정말 다정한 사람 

② 최고의 씨름 선수

③ 가족을 정말 사랑하는 사람

④ 절대 포기하지 않는 사람

6. �파란이가 가장 잘하는 씨름 기술은 무엇인가요?

① 잡채기

③ 들배지기

② 되치기

④ 안다리걸기

7. �파란이가 전국 씨름 대회에 출전하지 못하게 된 이유는 무엇일까요? 

① 대회 결과가 잘못되어서

② 파란이가 대회 출전을 포기해서

③ 파란이가 난민이라서

④ 엄마가 반대해서



9. 전국 대회에 응원하러 간 파란이는 동구에게 이렇게 말했어요. 빈칸에 들어갈 말을 골라 보세요.

이야기 속으로 - 내용 파악하기읽는 중

“동구야, 나 정말 저기 서고 싶어. 

씨름판 위야말로                         없는 유일한 곳 같아.”

① 미움

③ 고통

② 차별

④ 시험

10. �엄마가 파란이에게 보여준 뉴스 기사예요. 기사의 제목을 자유롭게 지어 보세요.

제목 :

어린이 전국 씨름 대회에서 반세기 

만에 외국인 출전이 허가됐어요. 대

한민국 국적을 강조하던, 국내 최대

의 어린이 씨름 대회가 개최된 지 

50년 만에 외국인 선수에게도 문을 

활짝 열게 된 거예요. 내년에 개최

되는 51회 대회부터는 누구나 참가

할 수 있는 국제적인 대회로 거듭날 

것으로 보여요. 

이 변화의 중심에는 새희망 초등학교 김파란 선수가 있어요. 김 선수는 뛰어난 실력으로 희망

시 어린이 씨름 대회에서 우승을 거머쥐었음에도, 난민이란 이유로 제50회 전국 대회에 출전

하지 못했어요. 자칫 묻힐 수도 있었던 사실은 새희망 초등학교 어린이를 중심으로 한 서명운

동이 전개되면서 사람들의 관심을 받게 되었어요. 이에 따라 협회 측은, 기존 규정을 바꾸어 출

전 자격을 바꾸었어요.



책 돌아보기 - 창의적 글쓰기읽기 후

1. �

2. �

내가 파란이와 같은 반이 되었다고 상상해 보세요. 전국 씨름 대회에 출전이 좌절된 파란이를 돕

기 위한 회의가 열렸어요. 나는 어떤 의견을 낼지 생각해 보세요.

이 책에 등장하는 인물 중 한 명을 정해 진심이 담긴 편지를 써 보세요.

다빈 “대회 홈페이지에 파란이 이야기를 알리고 불공평하다고 항의할 거야.”

주협 “사람들이 많이 알 수 있게 신문사와 방송사에 알릴 거야.”

파란 “백두산 선생님께 도와 달라고 할게.”

나 :



정답

1. 2. 3. 자유롭게 써 보세요. 

1. 2. 자유롭게 써 보세요. 

·  책과 친해지기 - 표지 탐색하기

·  책 돌아보기 - 창의적 글쓰기

·  이야기 속으로 - 내용 파악하기

1. ③ 회장 선거에서 0표 받은 게 창피해서 

2. ② 고양이를 싫어해서

3. ② 다크호스

4. �① 김파란 •		   • 씨름이 좋아서	  						    

② 차동구 •		   • 씨름대회 상금을 받으려고					   

③ 이루다 •		   • 간식을 많이 준다고 해서 

5. 진짜 씨름을 한다는 의미  

6. ① 잡채기

7. ③ 파란이가 난민이라서  

8. ④ 절대 포기하지 않는 사람

9. ② 차별 

10. 자유롭게 써 보세요.


