
소중한 것을 스스로 지키고 싶은 

아이들의 이야기

#불안 #용기 #우정 #대화 #추억 



■ 도서 소개

폐교를 앞둔 초등학교에 수상한 보건 교사 

아야노가 왔다!

내년이면 다른 학교와 통합하는 가제사카 초등학교. 

이곳에는 오랫동안 학교와 아이들을 지켜 온 존재, 

지박령과 소중한 것을 스스로 지키고 싶은 아이들이 

있다. 아주 당연하다는 듯이 세상은 대체로 어른들의 

계산과 판단으로 굴러간다. 많은 경우, 어린이에게는 

판단할 기회도 선택할 권한도 주어지지 않는다. 

가제사카 초등학교의 폐교와 통합 결정도 마찬가지다. 

정작 이 학교에 다니는 아이들은 폐교도 통합도 바란 

적이 없고, 찬성하거나 반대할 기회도 없었다. 그런 

결정은 ‘어른의 일’이니까. 이 혼란한 상황 속 

아이들은 저마다 고민을 아야노에게 털어놓는다. 

아야노는 어떤 특제 아이템을 꺼내 보일까?

■ 교육과정 연계

5학년 국어 2학기 <1. 마음을 나누며 대화해요>

5학년 도덕 1학기 <3. 긍정적인 생활> 

5학년 도덕 2학기 <5. 갈등을 해결하는 지혜> 

■ 수업 계획

독서 단계 수업 활동

읽기 전 1차시 [활동➊] 등장인물 미리보기

읽기 중

2차시 [활동➋] 솔직함으로, 지켜 줘 매니큐어!

3차시 [활동➌] 둥둥둥, 싫어 싫어!

4차시 [활동➍] 내 친구를 소개합니다

5차시 [활동➎] 후마가 되어 교장실과 승부 내기

6차시 [활동➏] 나의 지박령 캡슐에 담을 이야기

7차시 [활동➐] 소중한 것, 그것을 지키기 위한 노력

읽기 후 8차시 [활동➑] 아야노 선생님께



수상한 보건실❸ 지키고 싶은 마음

활동➊ 등장인물 미리보기

등장인물의 행동이나 말을 보며 어떤 성격의 인물인지 예상하여 봅시다.

사카모토 히나타

히나타는 가쿠의 옆얼굴을 바라보았다. 책망을 들었는데, 그래

도 여전히 싫다고 말할 수 있구나. 야단맞거나 미움받아도 

아무렇지 않은 걸까. ……부럽다.

고야마 가쿠

“그런 거 싫어요. 나는 싫은 건 싫다고 말하고 싶어요.”

다카오 노조미

“그에 비해서 나는…… 코코아 흉내를 내서 기부하면서도 손해 봤

다고 생각해. 선생님을 돕는 것도 마지못해서 하는 거고.”

“코코아가 너무 예뻐서, 옆에 있는 나는 하나도 안 예뻐.”



수상한 보건실❸ 지키고 싶은 마음

활동➊ 등장인물 미리보기

등장인물의 행동이나 말을 보며 어떤 성격의 인물인지 예상하여 봅시다.

롯코 후마

“오래달리기 대회는 순위를 안 매기는 거야?”

“어떻게 그럴 수가 있어! 선생님한테 따지고 올 거야.”

아즈마 요스케

요스케는 지난 이틀 동안 쉬는 시간에도 점심때도 수업 중에

도, 이런저런 말을 노트에 적고 있다. ……가제사카 초등학교, 

최고, 안녕, 감사.



수상한 보건실❸ 지키고 싶은 마음

활동➋ 솔직함으로, 지켜 줘 매니큐어!

등장인물의 말을 보며 어떤 성격의 인물인지 예상하여 봅시다.

⚬ 상처를 입는 게 무서워 본심을 말하지 못한 경험을 떠올려 그때 내가 하고 싶었던 

말들을 손톱 위에 적으며 손톱을 꾸며 봅시다.



수상한 보건실❸ 지키고 싶은 마음

활동➌ 둥둥둥, 싫어 싫어!

북채로 북을 치며 내 마음을 아프게 하는 싫은 것들을 날려 보내 봅시다.



수상한 보건실❸ 지키고 싶은 마음

활동➍ 내 친구를 소개합니다.

노조미가 진심을 담아 코코아를 소개했던 것처럼 내 친구를 소개하여 봅시다.



수상한 보건실❸ 지키고 싶은 마음

활동➎ 후마가 되어 교장실과 승부 내기

후마가 되어 문제를 해결하기 위해 교장 선생님과 이야기를 나누어 봅시다.



수상한 보건실❸ 지키고 싶은 마음

활동➏ 나의 지박령 캡슐에 담을 이야기

내가 만약 가제사카 초등학교 학생이라면 어떤 이야기를 담을지 생각해 적어 봅시다.

이 말에 담긴 의미는 무엇인가요?



수상한 보건실❸ 지키고 싶은 마음

활동➐ 소중한 것, 그것을 지키기 위한 노력

나에게는 어떤 소중한 것이 있는지 떠올려 보고 그것을 지키기 위해 어떤 노력이 필요
한지 생각해 봅시다.

1. 이야기 속 가제사카 초등학교 학생들이 공통적으로 지키고자 했던 것은 

  무엇이었나요?

2. 그것을 지키기 위해 어떤 노력들을 하였나요?

3. 나에게 지키고 싶은 소중한 것은 무엇이 있나요? 그것을 지키기 위해 어떠한 

노력을 할 수 있는지 생각해 봅시다.

나에게 소중한 것 그것을 지키기 위한 노력



수상한 보건실❸ 지키고 싶은 마음

활동➑ 아야노 선생님께

이야기 속 등장인물이 되어 아야노 선생님께 롤링페이퍼를 적어 봅시다.


