
주사위 속 또 다른 나,

오늘의 나는 과연 누구일까?

#성격 #모험 #친구 #성장



■ 도서 소개

주인공 나나가 주사위 속 여섯 가지 성격을 

만나며 성장하는 모험을 담은 이야기!

언젠가 내 성격이 마음에 들지 않을 때가 있었나

요? 만약 상황에 따라 성격을 바꿀 수 있다면 얼마

나 좋을까요? 나나는 우연히 들른 기념품 가게에서 

수상한 주사위를 선물받았어요. 아무 생각 없이 주

머니에 넣어둔 주사위를 툭 던지자, 상상할 수 없던 

일이 벌어져요! 나나가 주사위를 만지자 갑자기 웃

음이 많아지더니, 수업 중엔 어려운 역사 문제를 줄

줄 풀고, 집에선 오빠에게 큰 소리로 따지기도 해요. 

주사위를 던질 때마다 신비한 일이 생겨나는 나나에

게 앞으로 어떤 일이 벌어질까요? 주사위 속 여섯 

명의 새로운 친구와 함께, 나나는 어느 날 사라진 

친구 포포를 찾아 모험을 떠날 수 있을까요?

■ 교육과정 연계

4학년 2학기 국어 <4. 이야기 속 세상>

6학년 2학기 국어 <1. 작품 속 인물과 나>

■ 수업 계획

독서 단계 수업 활동

읽기 전 1차시 [활동➊] 이야기 속 주인공과 나

읽기 중

2차시 [활동➋] 나나의 수상한 일기장

3~4차시
[활동➌] 주사위 속 여섯 가지 성격

[활동➍] 이야기 속 가치를 찾아요

5~6차시 [활동➎] 이야기 속으로 들어가기

읽기 후 7차시 [활동➏] 나만의 비밀 주사위



던져 봐, 오늘의 나

활동➊ 이야기 속 주인공과 나

 [읽기 전] <던져 봐, 오늘의 나> 표지를 보고 줄거리를 예상해 봅시다.

1. 이 책은 어떤 이야기일까요? 표지를 보고 상상한 내용을 적어 보세요.

2. 책 속 주인공은 어떤 성격을 지닌 사람일까요? 나와 비교해 적어 보세요.

주인공 성격

나의 성격



던져 봐, 오늘의 나

활동➋ 나나의 수상한 일기장

 [읽기 중] 책을 읽고 핵심 내용을 정리해 봅시다.

◎ 책을 읽으며 나나의 일기 속 빈칸을 적어 보세요.

[5월 10일] 우연히 주사위를 만났다!

오늘 ‘태고의 언덕 공원’으로 소풍을 갔다. 갑자기 길을 잃어서 이상한 

잡화점에 들어갔는데, 거기 주인이 나에게 주사위를 선물로 줬다. 포포 

덕분에 친구들을 다시 만났는데, 간타의 말에 여러 가지 감정이 북받쳐 

울고 싶었다. 갑자기 주사위가 떨어져 손으로 주웠는데, 웃음이 막 나왔다! 

내가 밝은 아이가 된 것만 같았다. 

그리고 버스 안에서 주사위가 또 떨어져서 굴렀다. 마침 오락부장이 역사 

퀴즈를 내고 있을 때였는데, 내가 퀴즈를 모두 맞혔다! 버스 안에 있는 

모두가 박수쳐 주었다.

집에 와서 주사위에 대해 몇 가지 가설을 떠올려 보았다.

① 낮에 생긴 일은 꿈이다.

② (➊　　　)이 지나서 주사위의 능력이 사라졌다.

③ 어쩌면…… 주사위는 직접 만져야만 살아난다.

④ 어쨌든 주사위를 던져야 한다.

⑤ 맨손으로 주사위를 만지면, 주사위가 (➋　　)을 한다.

주사위로 실험을 하려는데, 오빠가 갑자기 짜증을 내며 방으로 들어왔다. 

평소라면 오빠에게 미안하다는 말밖에 못했을 것이다. 그런데 주사위를 

손으로 잡으니 갑자기 용기가 생겨서 오빠에게 막 따졌다. 

주사위 숫자마다 성격이 있고, 주사위를 던진 뒤에 만지면 주사위의 

성격이 나에게 옮는 것 같다. ‘2’는 잘 웃으니까 생글이, ‘4’는 아는 게 

많은 (➌　　　　), ‘1’은 (➍　　　　)를 좋아하는 하나이다.



던져 봐, 오늘의 나

활동➋ 나나의 수상한 일기장

 [읽기 중] 책을 읽고 핵심 내용을 정리해 봅시다.

◎ 책을 읽으며 나나의 일기장 속 빈칸을 적어 보세요.

[5월 11일] 새로운 주사위를 만났다!

오늘은 나의 가장 친한 친구 포포에게 주사위에 대한 비밀을 알려 주었다.

포포는 신기하다는 듯이 내 말을 들었다.

포포랑 같이 주사위를 시험해 보고 싶어서 도서관 뒤에서 주사위를 

던졌는데, 주사위가 차도로 멀리 날아가 버렸다. 주사위는 처음으로

(➎　　)가 나왔다. 얘는 말이 별로 없었다.

(➎　　)를 손으로 잡으니 내 성격이 엄청 무뚝뚝해졌다. 

포포에게 아유미라고 부른 것은 처음이었다. 얘랑 친해질 수 있을까?

[5월 13일] 이번엔 ‘3’을 만났다.

지난번에 만난 ‘5’는 (➏　　　　)라는 별명을 붙여 주었다.

5학년 2반 친구들은 잘 웃고 말 잘하는 나를 좋아했다. 나는 마음이 

복잡해졌다.

도서관에서 책을 읽는데, 호기심 많은 겐야가 옆에 앉았다.

겐야는 똑똑한 친구라서 주사위에 대해 뭔가 알 것 같아 주사위에 대한 

비밀을 말해 주었다. 

그러다가 겐야를 좋아하는 유키나랑 작은 다툼이 있었는데, 주사위가 

굴러떨어졌다. ‘3’이 나온 주사위를 주운 바람에 나는 게으름뱅이로 변해 

버렸다. ‘3’에게는 (➐　　　)라는 별명을 붙여 주었다.



던져 봐, 오늘의 나

활동➌ 주사위 속 여섯 가지 성격들

 [읽기 중] 책을 읽고 핵심 내용을 정리해 봅시다.

1. 소설 속에 나타난 여섯 가지 주사위의 성격과 행동을 적어 보세요.

주사위 주사위 성격 주사위의 행동

⚀ 지지 않는 주사위

⚁ 밝게 웃는 주사위

⚂ 지겨워하는 주사위

⚃ 똑똑한 주사위

⚄ 무뚝뚝한 주사위

⚅ 주저하는 주사위

2. 때로는 나나처럼 성격을 바꾸고 싶은 순간이 있어요. 나에게 나나의 주사위

가 있다면 몇 번 주사위를 어떤 상황에서 사용하고 싶나요? 주사위를 던지

는 상상을 하며 적어 보세요.

주사위 숫자 사용하고 싶은 상황

▶ 주사위를 사용하고 싶은 이유는 무엇인가요?



던져 봐, 오늘의 나

활동➍ 이야기 속 가치를 찾아요

 [읽기 중] 책을 읽고 핵심 내용을 정리해 봅시다.

주인공 나나는 겐야, 간타와 함께 친구 포포를 찾아 모험을 떠났어

요. 포포를 찾기 위해 처음으로 전철을 타고 모르는 동네로 가야 하

고, 낯선 사람에게 전화를 걸어야 했어요. 그리고 남에게 부탁도 해

야 하는 어려운 일이었어요. 나나가 이 어려움을 극복하고 포포를 

찾을 수 있었던 이유는 나나에게 숨은 ’용기’가 있었기 때문이에요.

1. 내성적인 나나가 ‘용기’를 낼 수 있었던 이유는 무엇일까요?

2. 나도 나나처럼 ‘용기’를 내었던 일이 있었나요? 아래에 적어 보세요.

누가

언제

어디서

무엇을

어떻게

왜



던져 봐, 오늘의 나

활동➍ 이야기 속 가치를 찾아요

 [읽기 중] 책을 읽고 핵심 내용을 정리해 봅시다.

3. 나나에게 중요한 삶의 가치는 ‘용기’였어요. 나의 삶에 가장 중요한 가치는 

무엇인가요? <보기>를 참고하여 적어 보세요.

※ 가치: 행동에 영향을 주는 어떠한 바람직한 것 (삶에서 가장 중요한 것)

<보기>

감사 공감 용서 끈기 기쁨 우정 용기 도전 

존중 책임 자유 친절 평화 행복 희망 지혜 

신뢰 예의 배려 사랑 유머 정직 열정 겸손 

정의 노력 긍정 휴식 감동 성실 꿈

나의 가치

가치를 고른

이유

가치를 실현했던

경험



던져 봐, 오늘의 나

활동➎ 이야기 속으로 들어가기

 [읽기 중] <던져 봐, 오늘의 나>의 뒷이야기를 상상해 봅시다.

1. 앞으로 나나는 어떻게 지내게 될까요? 여러분이 작가가 되어 소설 속 뒷이야

기를 적어 보세요.

2. 만약 내가 나나라면 우연히 주사위를 가지게 되었을 때, 어떻게 하고 싶은가

요? 소설 속 주인공이 되었다고 상상해 보고 아래에 적어 보세요.



던져 봐, 오늘의 나

활동➏ 나만의 비밀 주사위

 [읽기 후] <던져 봐, 오늘의 나> 이야기와 나의 삶을 연결해 봅시다.

1. 내가 꿈꾸는 나의 모습을 그림으로 그려 보세요. 



던져 봐, 오늘의 나

활동➏ 나만의 비밀 주사위

 [읽기 후] <던져 봐, 오늘의 나> 이야기와 나의 삶을 연결해 봅시다.

2. 나나의 주사위처럼 나의 성장에 도움이 되는 물건을 그려 보세요.

   (예시: 내가 약속을 잘 지킬 수 있게 도와주는 만능 시계)

물건의 효과 사용 방법



던져 봐, 오늘의 나

참고 활동➋~➌ [정답]

 책을 읽고 알게 된 내용을 정리한 후, 정답을 확인하세요.

활동➋ 나나의 수상한 일기장

➊시간 ➋말 ➌똑똑이 ➍따지기 ➎5 ➏덤덤이 ➐나른이

활동➌ 주사위 속 여섯 가지 성격

※정답으로 제시한 성격 외 유사한 단어까지 정답 인정

※소설 속 주사위의 다양한 행동이 나타나므로 포괄적인 정답 인정

주사위 주사위 성격 주사위의 행동

⚀ 지지 않는 주사위 당당하다 오빠에게 말로 따짐

⚁ 밝게 웃는 주사위 명랑하다 크게 소리 내서 웃음

⚂ 지겨워하는 주사위 나른하다 게으르고 싫증을 잘 냄

⚃ 똑똑한 주사위 자신만만하다 역사 문제 정답을 맞힘

⚄ 무뚝뚝한 주사위 덤덤하다 말수가 적고 퉁명스러움

⚅ 주저하는 주사위 소심하다 겁이 많아서 주저함


