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이 책은요?
다양한 몸동작과, 그와 어울리는 한 글자로 된 

낱말을 배울 수 있는 그림책이에요. 

주제어 글자, 낱말, 몸동작, 몸놀이

다중지능 

주제
언어 지능, 신체운동 지능

활동 목표 동작과 소리에 따른 낱말을 알아요

활동 단계 활동 내용
자료 및 

유의점

상기 내용확인

1. 표지의 아이 행동과 어울리는 한 글자 낱말을 

생각해 보세요. 

2. 표지의 아이처럼 허리를 숙여 거꾸로 보는 동

작을 해 보세요. 

응용 따라하기

[낱말과 어울리는 동작 맞추기]  

<몸을 쭉>을 처음부터 끝까지 읽고 난 뒤, 무작

위로 한 글자를 말하면서, 어떤 몸놀이인지 해당

하는 동작을 표현해 보세요. 

정리
더 

찾아보기

1. 몸으로 재밌는 동작을 보여 주고, 어울리는 낱

말도 생각하여 말해 보세요. 

2. 가족이나 친구들과 함께 서로 몸동작을 보여 

주고 똑같이 따라 하는 놀이를 해 보세요.  

유의점


