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나를 봐
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아이들은 물론 평단과 어른 독자 모두를 사로잡아 온 최민지 작가의 그림책이다. 관계에 대한 철학적인 질

문을 담고 있는 작품으로 작가의 더욱 깊어진 작품 세계를 만날 수 있다.

이 책은 낯선 친구를 만나 친구의 요모조모를 궁금해하며 우정을 키워 가는 마법 같은 시간을 생생하게 그

린다. 어린이의 시선에서 서로 연대하는 삶의 소중함을 사랑스럽게 담는 동시에 나와 타인, 나아가 세상을 

더 잘 이해하기 위해 어떤 태도를 지녀야 하는지 곰곰이 곱씹게 한다. 『나를 봐』는 ‘우리는 서로를 이해할 

수 있는가’ ‘왜 우리는 타인을 이해하는 데 서투른가’와 같은 묵직한 질문에 작가의 통찰이 담긴 답변을 들

려준다.

자세히 보면 더 사랑스러운 내 친구!

고정관념을 깨는 다정다감 친구 관찰기
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앞면지를 펼쳐 보세요. 모두 41명의 사람들이 있어요. 여러분은 어떤 사람이 눈에 띄나요?
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활동지 1   눈을 크게 뜨고!

예)

지팡이를 짚고 

걸어가는 아저씨가 보여요!

예)

주스를 마시면서 걸어가는 

모자 쓴 아저씨도 보여요!



뒷면지를 펼쳐 보세요. 모두 47명의 사람들이 있어요. 여러분은 어떤 사람이 눈에 띄나요?
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활동지 1   눈을 크게 뜨고!

예)

책을 들고 이야기를 나누는

어린이 2명이 보여요.



- 4 -

활동지 2   나라면 어땠을까?

“                야, 우리 내일도 보자!”

Q1. 멀리서 본 동물원의 코끼리는 기분이 좋아 보였어요. 그런데 코끼리를 가까이에서 보니 

     표정이 슬퍼 보여요. 내가 만약 코끼리라면 어떤 기분일까요?

Q2. 고양이를 구하다가 늦었다는 사실을 믿어 주지 않는 선생님. 내가 만약 주인공이었다면

      어떤 마음이었을까요?

Q3. 친구가 학교에 결석을 했어요. 친구의 빈 책상을 보면서 내가 주인공이었다면 

      어떤 기분이었을까요? 

Q4. 결석한 친구의 집을 찾아간 주인공. 내가 친구라면 어땠을까요? 

Q5. “우리 내일도 보자!”라고 이야기하고 싶은 친구가 나에게도 있나요? 

       그 친구의 이름을 넣어서 아래를 채워 봅시다.
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아래에는 사람의 성향을 나타내는 여러 말이 있습니다. 이 중에서 ‘나’를 나타내는 표현을 5~10개 찾아 동그

라미합니다. (비밀 유지 필수!)

이번에는 이 중에서 ‘내 짝꿍(                      )’를 나타내는 표현을 5~10개 찾아 동그라미합니다. 

(역시 비밀 유지 필수!)

‘친구가 바라보는 나’와 ‘내가 바라보는 나’는 비슷한가요? 느낀 점을 간단히 적어 봅시다.

활동지 3   내가 보는 나, 내가 보는 친구

잘 웃는    준비물을 잘 잊는    의리가 있는    자상하게 대하는    계획성 있는    

말이 적고 침착한    진지한    책임감 있는    유머가 있는    발표를 잘하는    자신감 있는    

꾸준히 노력하는    글씨를 잘 쓰는    상상력이 풍부한    단정한    약속을 잘 지키는    

약속을 잘 어기는    손재주가 좋은     정리정돈을 잘 하는    부모님께 효도하는    

편식하는    골고루 먹는     종종 지각하는    주변이 어지러운    준비물을 잘 챙기는    

자세가 바른    청소를 잘 하는    딱지를 잘 치는    카드를 잘 하는    손을 잘 씻는    

양치를 잘 하는    책을 잘 읽는    책을 잘 안 읽는    과장이 심한    수줍음이 많은    

쓰레기를 잘 버리는    귓속말을 잘하는    노래를 잘하는    표정이 밝은    잘 투덜대는    

악기를 잘 다루는    요요를 잘하는    글을 잘 쓰는    운동을 잘하는    말이 빠른    

말이 느린    장난을 잘 치는    게임을 잘 하는    인사를 잘하는    부지런한 

잘 웃는    준비물을 잘 잊는    의리가 있는    자상하게 대하는    계획성 있는    

말이 적고 침착한    진지한    책임감 있는    유머가 있는    발표를 잘하는    자신감 있는     

꾸준히 노력하는    글씨를 잘 쓰는    상상력이 풍부한    단정한    약속을 잘 지키는    

약속을 잘 어기는    손재주가 좋은     정리정돈을 잘 하는    부모님께 효도하는    

편식하는    골고루 먹는     종종 지각하는    주변이 어지러운    준비물을 잘 챙기는    

자세가 바른    청소를 잘 하는    딱지를 잘 치는    카드를 잘 하는    손을 잘 씻는    

양치를 잘 하는    책을 잘 읽는    책을 잘 안 읽는    과장이 심한    수줍음이 많은    

쓰레기를 잘 버리는    귓속말을 잘하는    노래를 잘하는    표정이 밝은    잘 투덜대는    

악기를 잘 다루는    요요를 잘하는    글을 잘 쓰는    운동을 잘하는    말이 빠른    

말이 느린    장난을 잘 치는    게임을 잘 하는    인사를 잘하는    부지런한 


