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<책 속으로 들어간 날>
그레이스 린•케이트 메스너 지음 | 그레이스 린 그림 | 신형건 옮김

“책과 독서를 기리는 그레이스 린과 케이트 메스너의 화려한 협업.” -<커커스 리뷰>

“상상 속의 짜릿한 여행…. 그레이스 린의 생생하게 펼쳐진 그림은 독자들을 앨리스와의 여행으로 초대한다.” -<혼 북>

“특별한 그림책을 찾는 사람이라면 누구나 반드시 읽어야할 책.” -<마이애미 헤럴드> 

아무 일 없이 집 안에만 있는 것에 싫증이 난 앨리스는 호기심에 펼쳐 든 책 속의 그림 안으로 들어선다. 열대 

우림에서 꽃에 둘러싸여 새들과 놀고, 사막에서 낙타를 타고, 물고기들과 바닷속을 헤엄치고, 우주를 둥둥 떠다

니는 등 경이로운 모험을 경험한다.

모든 여행에는 우여곡절이 있듯 앨리스도 자꾸만 예상하지 못한 상황에 맞닥뜨린다. 열대 우림에서는 갑작스

러운 비가 쏟아지고, 사막에서는 모래바람이 일고, 바다에서는 해초에 뒤엉킨다. 너무 축축하지 않고, 너무 메마

르지 않으며, 너무 붐비지 않고, 너무 외롭지 않은 곳을 찾아 앨리스가 다다른 곳은 바로 가족이 있는 ‘우리 집’

이다. 이러한 일련의 과정을 통해 독자는 책 속 여행의 설렘과 집이라는 장소의 안락함을 함께 느낄 수 있다.

★2023 <커커스 리뷰> 올해의 책  ★2023 <시카고공립도서관> 올해 최고의 책

★2023 <혼 북> 팡파르 선정도서  ★2023 <스미소니언 매거진> 올해 최고의 어린이 책



읽기 전 활동

1. 책의 제목을 읽고 어떤 이야기가 펼쳐질지 상상해 보세요.

2. �나는 어떤 책 속으로 들어가 보고 싶은가요? 들어가고 싶은 책의 제목과 내용을 설

명하고 그 이유를 이야기해 보세요.

3. 표지의 아이가 들어가고 있는 책의 제목을 직접 지어 보세요.

읽기 중 활동

1. �앨리스의 집 문 앞에 쓰여 있는 뒤집어진 한자는 무엇을 뜻할까요? 어디에서 본 적

이 있는지 이야기 나누어 보세요.

2. �앨리스와 함께 다니는 토끼의 정체는 무엇일까요? 상상하고 이야기 나누어 보세

요.

3. �앨리스가 들어간 세계 중에서 어떤 장소가 가장 마음에 들었나요? 이유와 함께 이

야기해 보세요.



4. �『책 속으로 들어간 날』의 주인공과 『이상한 나라의 앨리스』 속 주인공은 이름이 같

아요. 둘의 공통점과 차이점을 이야기해 보세요.

5. �우리 집에서는 저녁 식사 시간에 어떤 맛있는 냄새가 나나요? 내가 좋아하는 저녁

의 냄새를 이야기해 보세요.

읽은 후 활동

1. ��심심할 때 나는 무엇을 하나요? 자신의 놀이 방식을 친구들에게 소개해 보세요.

2. �앨리스가 책 속에서 만난 것을 떠오르게 하는 물건들을 앨리스의 집 안에서 찾아보

세요.

3. �책 속으로 직접 들어간 것처럼 푹 빠져서 읽은 책이 있나요? 어떤 책이었는지 모두

에게 소개해 보세요.

4. �앨리스처럼, 책을 읽고 가족들과 함께 책에 관해 이야기 나누는 시간을 가져 보세

요.


