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여름, 숲

  

 핵심 주제 

 • 여름     • 숲      • 친구    

 활용 학년 및 성취 기준 

1-2학년

성취 
기준

[2슬01-04] 사람과 자연, 동식물이 어우러져 사는 생태를 탐구한다.
[2즐01-04] 우리를 둘러싼 자연의 아름다움을 감상한다.
[2국05-01] 말놀이, 낭송 등을 통해 말의 재미와 즐거움을 느낀다.　
[2국05-03] 작품 속 인물의 모습, 행동, 마음을 상상하여 시, 노래, 이야기, 그림 등으로 표현한다.
[2국05-04] 시나 노래, 이야기에 흥미를 가진다.　

3-4학년

성취 
기준

[4도04-02] 인간과 자연이 함께 살아야 하는 이유를 이해하고 공생을 위한 구체적인 실천 계획을 
세우며 생태 감수성을 기른다.

[4국05-04] 감각적 표현에 유의하여 작품을 감상하고, 감각적 표현을 활용하여 자신의 생각이나 
감정을 표현한다.

[4국05-05] 재미나 감동을 느끼며 작품을 즐겨 감상하는 태도를 지닌다.
[4과03-02] 다양한 환경에 서식하는 식물을 조사하여 식물의 생김새와 생활 방식이 환경과 

관련되어 있음을 설명할 수 있다.
[4미01-02] 주변 대상을 체험하며 떠오른 느낌과 생각을 다양한 방법으로 나타낼 수 있다. 

그림책 읽기 활동 

 읽기 전  읽기 중  읽기 후 
활동 주제 

• 표지 살피기
• 제목 따라 쓰기

• 여름, 숲 느긋하게 거닐기
• 여름, 풀 놀이
• 여름, 숲 도서관
• 여름, 징검다리
• 여름, 친구와 놀기
• 여름, 숲 따라 쓰기

• 여름, 숲 느낌
• 여름, 물감 놀이
• 다른 계절, 숲  
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 읽기 전 활동 표지 살피기
  학년  반   번

이름

 다음 표지를 보고 생각나는 낱말을 써 봅시다.

<예시> 초록색
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  읽기 전 활동 제목 따라 쓰기
  학년  반   번

이름

제목을 따라 써 봅시다.

 제목처럼 내 이름을 써 봅시다.
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 읽기 중 활동 여름, 숲 느긋하게 거닐기
  학년  반   번

이름

고양이처럼 여름 숲을 느긋하게 거닐면서 여름 숲을 관찰해 봅시다.

 여름 숲 느긋하게 거닐기  
준비: 학교 안에 조성된 숲이나 인근 숲에서 활동합니다.
활동: 1. 여름 숲을 거닐면서 곤충을 관찰하고 그림을 그려 봅니다.
      2. 여름 숲을 거닐면서 식물을 관찰하고 그림을 그려 봅니다.
      3. 곤충과 식물의 이름을 찾아 써 봅니다.
      4. 여름 숲의 느낌을 친구들과 이야기해 봅시다.
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 읽기 중 활동 여름, 풀 놀이
  학년  반   번

이름

 여름 풀 놀이를 해 봅시다.

  토끼풀 꽃반지 만들기  ♧준비물: 토끼풀 꽃 2개

1. 토끼풀 꽃 바로 밑 줄기를 
반으로 살짝 갈라 다른 토끼
풀 줄기를 넣습니다.

2 끼운 줄기를 길게 잡아당겨 
반지를 만듭니다.

3. 손가락에 두르고 아래를 
두 번 묶습니다.

  친구와 사랑의 꽃 점치기  ♧준비물: 꽃 1송이

1. 좋아하는 친구를 생각하면서 꽃 하나를 정합니다.
2. 꽃잎 한 장을 떼면서 ‘좋아한다.’, 그다음 꽃잎을 떼면서 ‘안 좋아

한다.’를 반복해 봅니다. 꽃잎이 다 떨어질 때까지 해 봅니다.

 * 처음에 시작할 때 ‘안 좋아한다.’로 시작할 수도 있어요. 재미
로 즐기는 활동이에요.

  꽃 화관 만들기   ♧준비물: 들꽃 

1. 주변 산책로에서 들꽃을 
잘라 옵니다. 2 들꽃을 동그랗게 놓습니다. 3. 중간을 풀로 묶어 줍니다.
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 읽기 중 활동 여름, 숲 도서관
  학년  반   번

이름

여름 숲 도서관에서 좋아하는 책을 읽어 봅시다.

 여름 숲 도서관에서 책 읽기  

준비: 학교 안에 조성된 숲이나 인근 숲에서 활동합니다.
활동: 1. 좋아하는 책을 골라 여름 숲으로 나갑니다.
      2. 여름 숲의 그늘을 찾아 앉아서 책을 읽습니다.
      3. 다 읽은 책은 친구들과 바꾸어 읽어 봅시다.

 책을 읽고, 느낀 점을 써 봅시다.
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 읽기 중 활동 여름, 징검다리
  학년  반   번

이름

징검다리 가위바위보 놀이를 해 봅시다.

  징검다리 가위바위보 놀이 방법  

장소: 운동장
준비물: 훌라후프를 시작점과 끝점까지 S자로 놓습니다.
놀이 인원: 반 친구들을 2조로 나눕니다.
놀이 방법: 
1. 1조와 2조가 반대편에서 1명씩 출발하여 훌라후프를 징검다리처럼 건너갑니다.
2. 출발한 친구가 중간에 만나면 가위바위보를 합니다. 
3. 가위바위보에서 진 조에서는 그다음 친구가 출발하고 진 친구는 다시 돌아갑니다. 이때 이긴 

친구는 다음 친구를 만날 때까지 징검다리를 건너갑니다. 
4. 다음 친구를 만나면 그 자리에서 또 가위바위보를 합니다.
5. 반대 조가 출발한 곳까지 징검다리를 건너가면 이깁니다.
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읽기 중 활동 여름, 친구와 놀기
  학년  반   번

이름

 여름에 친구들과 재미있게 놀았던 장면을 그려 봅시다.
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 읽기 중 활동 여름, 숲 따라 쓰기
  학년  반   번

이름

그림책의 마지막 글을 따라 쓰고 낭송해 봅시다.

둘은 호숫가 언덕에 나란히 앉았어.
물기를 머금은 고양이 털이 반짝 빛났어.

소녀는 가만히 고양이를 어루만졌어.

부드러운 온기와 고른 숨소리가 전해졌어.
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 읽기 후 활동 여름, 숲 느낌
  학년  반   번

이름

‘여름, 숲’을 읽고, 그림책의 느낌을 오감으로 표현해 봅시다.

<이런 것들이 보일 거예요>
  매미,

<이런 맛이 느껴질 거예요>
  풀의 쓴맛

<이런 냄새가 날 거예요>
  풀 냄새,

<이런 감촉이 느껴질 거예요>
  바람이 스치면서 시원함.

<이런 소리가 들릴 거예요>
  맴맴 매미 소리, 
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 읽기 후 활동 여름, 물감 놀이
  학년  반   번

이름

 물감으로 여러 가지 놀이를 해 봅시다.

‘물감 불기’ 놀이 방법  

<준비물>
물감, 도화지, 빨대, 물통, 물

<방법>
1. 그리고 싶은 그림을 그립니다.
2. 물감을 빨대로 불어 배경을 만들어 줍니다.

<물감을 빨대로 부는 방법>
* 물통에 물을 담고 물감을 탑니다. 물을 적게 넣으면 물감 색이 진하고, 물을 많이 넣으면 

물감 색이 연해집니다. 원하는 색을 만들어 봅니다.
* 빨대를 이용하여 물감을 조금 빨아들이고 도화지 위로 빨대를 다시 불어 줍니다.
* 빨대를 이용하여 물감을 빨아들일 때 물감을 먹지 않도록 조심합니다.

‘여름, 숲’ 따라 그리기 방법  

<준비물>
물감, 도화지, 물통, 물, 크기가 다양한 붓

<방법>
1. 초록색 물감을 묽게 타서 크기가 큰 붓으로 도화지에 꽉 

차게 그리고 마를 때까지 기다립니다.
2. 조금 진한 물감으로 중간 붓을 이용하여 나무를 그립니다.
3. 아주 진한 물감으로 얇은 붓을 이용하여 나무의 무늬, 풀, 

곤충을 그립니다.

‘데칼코마니’ 놀이 방법  

<준비물>
물감, 색 도화지

<방법>
1. 색 도화지를 반으로 접고 폅니다.
2. 가운데를 중심으로 한쪽에 물감을 짭니다.
3. 도화지를 반으로 눌러 줍니다.
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 읽기 후 활동 다른 계절, 숲
  학년  반   번

이름

봄, 가을, 그리고 겨울의 숲은 어떤 모습일지 상상해서, 한 가지 계절의 숲을 그려 봅시다.


