
   

문해력 활동지독서 활동지

지렁이는 흙 위에서, 땅속에서 무엇을 할까요? 

건강하고 비옥한 정원으로 여러분을 초대합니다. 

그 속에서 부지런히 먹고 일하는 작은 지렁이와 

자연 속 지렁이의 엄청난 활약을 만나 보세요!

글 © 김미주, 그림 © 미미 퍼넬

※ 이 활동지는 비상업적인 목적으로 누구나 자유롭게 이용할 수 있습니다.

자연탐구 > 탐구과정 즐기기 

자연탐구 > 자연과 더불어 살기

초등 2-1 <자연> 그림책으로 만나는 자연 

초등 2-1 <자연> 색으로 만나는 자연  

초등 2-1 <자연> 땅속이 꿈틀꿈틀 

초등 2-1 <자연> 땅 위 친구들

토니 디알리아 글 • 미미 퍼넬 그림 • 김여진 옮김

4~7세, 초등 저학년

누리과정 교과 연계

<작은 지렁이 한 마리가> <작은 지렁이 한 마리가> <작은 지렁이 한 마리가> 
자연에서 중요한 일들을 척척 해내는 작은 지렁이의 힘!  

작은 생명체의 소중함과 사랑을 키워 주는 생태 그림책



1. 지렁이는 어디에서 사나요?

                                                                                                                                                                 

2. 지렁이는 무엇을 먹나요

                                                                                                                                                                 

3. 지렁이는 낮에 무엇을 하나요?

                                                                                                                                                                 

4. 지렁이가 하루 동안 하는 일을 정리해 봅시다.

1. 표지에 무엇이 보이나요?

                                                                                                                                                               

2. 제목을 활용하여 문장을 만들어 봅시다.

• 작은 지렁이 한 마리가                                                                                                                       . 

• 작은 지렁이 한 마리가                                                                                                                       . 

활동 ① 표지 살펴보기

활동 ② 내용 파악하기

읽기 전

읽기 중

•  지렁이는 (               )을 뚫어요. 

단단한 흙 사이를 누비며 

   보드랍게 만들지요.

 •  활동 ② 내용 파악하기  정답: 1. 흙 속  2. 낙엽이나 음식물 쓰레기  3. 숨어 있는다.  4. 터널, 낙엽, 똥

•  지렁이는  (               )이나 

   우리가 버린 음식물 쓰레기를 

   먹어요. 

•  지렁이는  (               )을 싸요. 

똥으로 흙은 비옥해지고 

   식물은 쑥쑥 자라요. 



  

1. 지렁이가 어떻게 움직이는 알아봅시다.

2. 지렁이의 움직임을 흉내 내어 봅시다.

    ※ 넓은 공간에서 안전 매트나 요가 매트를 깔고 활동을 진행합니다.

•  지렁이가 되어 흙 속을 기어간다고 상상하며 움직여 봅시다.

1. 그림책에서 흉내 내는 말을 찾아 빈칸을 채워 보세요.

2. 보기의 흉내 내는 말을 넣어 문장을 만들어 보세요.

활동 ③ 흉내 내는 말 찾아보기

활동 ④ 지렁이 역할 놀이

•  보기: 꿈틀꿈틀, 퐁퐁, 꼼지락꼼지락, 꼬불꼬불, 휙, 쑥쑥 

흉내 내는 말

예) 꼬불꼬불 

•  터널을 뚫고 또 뚫어요. 꿈틀꿈틀,  (                                          ).

•  지렁이도 똥을  (                                          ) 싸지요.

•  똥을 누면 눌수록 흙은 비옥해지고 식물은   (                                          ) 자라요.

•  눈 깜짝할 사이에  (                                          ) 낚아챈대요.

내가 만든 문장

꼬불꼬불한 길을 따라 고양이가 걸어가고 있어.                                                                                                                                                      

지렁이는 몸을 길게 

늘였다가 짧게 줄이면서 

앞으로 나아가요.

지렁이는

지렁이는

읽기 중

읽기 중
 •  활동 ③ 흉내 내는 말 찾아보기  정답: 1. 꼼지락꼼지락, 퐁퐁, 쑥쑥, 휙



  

•                                                                                                                                                              

•                                                                                                                                                              

1. 표현하고 싶은 지렁이의 하루를 이야기해 보세요.

2. 지렁이의 하루를 상상하며 그림일기를 써 보세요.

활동 ⑤ 지렁이의 하루를 담은 그림일기

예) 사람들이 버린 음식을 맛있게 먹는 지렁이의 모습을 그릴 거예요.

예)

읽기 후

년        월        일        요일        날씨 : 제목 :

이야! 오늘은 맛있는

음식이 많네!

오늘은 과일 잔치다!


