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여러분은 택배를 보면 어떤 생각이 드나요? 택배를 주로 어디에서 보았고, 언제 보았나요?

1. 읽기 전에 상상하기

택배로 받은 물건 중 가장 마음에 들었던 것이 있나요? 또 택배로 받고 싶은 것은 무엇인가요?

가장 마음에 들었던 것

택배로 받고 싶은 것
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1. 읽기 전에 상상하기

택배가 어디에서, 어떻게 오는지 궁금하지 않나요? 택배는 어떻게 하루만에 우리 집까지 올 

수 있을까요? 택배 기사들은 택배를 어떻게 옮기는 걸까요?

택배에 관해 궁금한 것들을 모두 적어 보아요.



배
송

 완
료

 : 택
배

가
 우

리
 집

에
 오

기
까

지
독

후
활

동
지

율
리

아
 뒤

르
 글

·그
림

 | 윤
혜

정
 옮

김

2. 지
도

로
 표

시
해

 보
기

이
 책

에
는

 물
건

들
의

 원
료

가
 어

디
에

서
 어

떻
게

 생
산

되
는

지
 알

려
줘

요
. 초

코
스

프
레

드
, 의

자
, 솜

인
형

의
 원

료
가

 어
디

에
서

 만
들

어
지

는
지

 지
도

로
 표

시

해
 볼

까
요

?

©
 배

성
호



배송 완료 : 택배가 우리 집에 오기까지
독후활동지 율리아 뒤르 글·그림 | 윤혜정 옮김

© 배성호

3. [___] 이 우리 집에 오기까지

갖고 싶었던 물건이 있나요? 가지고 싶은 물건이 있다면, 그 물건은 어떻게 만들어져 어떻게 

우리 집까지 배송될까요? 내가 가지고 싶은 물건이 우리 집까지 오는 과정을 찾아봐요.

어떤 물건인가요?

재료가 무엇이고, 어디에서 생산되나요?

공장에서 어떻게 만들어질까요?

배, 트럭, 기차, 비행기 중 어떤 운송수단으로 배송되나요?

생산과 배송 기간은 얼마나 걸릴까요?
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4. 내가 택배 기사라면. . . 

택배 상자의 비밀을 알아볼까요?

택배는 박스를 비롯해 비닐 포장 등 다양한 형태로 포장되어 집으로 배송

되고 있습니다. 최근에는 박스로 된 택배 상자에 구멍을 뚫어 손잡이처럼 

만든 것이 있답니다. 도대체 왜 그런 것일까요?

택배 상자에 구멍을 뚫어 손잡이를 만들자는 캠페인이 펼쳐지고 우체국 

등에서는 실제로 착한 손잡이가 있는 상자를 사용하고 있어요. 

하루에 수십에서 수백 번씩 상자를 옮기면 허리와 팔 등에 큰 무리가 오기 

때문이에요. 실제로 최근 5년 동안 마트나 점포에서 무거운 상자 등을 옮

기다가 병이 생겨 치료받는 사람들이 3만여 명이 넘었다는 조사 결과도 

나왔답니다. 바로 이와 같은 문제를 해결하기 위해 상자에 구멍을 뚫자는 

제안이 나온 것이에요. 이는 과학적 원리에 바탕을 둔 것이랍니다. 일하는 

사람들을 위해 만드는 손잡이라 '착한 손잡이'라고 부른답니다.

택배 배달과 관련된 기사를 찾아보고, 이러한 사고가 왜 발생했는지, 문제를 해결하려면 어떻게 해

야 할지 생각해 봐요.

우리 일보 

미국의 한 고속도로에서 택배 기사가 운전 중

에 쓰러져 사고가 발생했습니다.

트럭을 몰던 택배 기사가 무더위를 견디지 못

하고 의식을 잃어 사고가 일어난 겁니다.

택배 업체 측에 따르면 배송 트럭 대부분에 

에어컨이 설치되지 않았으며, 택배 기사가 운

전 중에 건강 이상을 느끼고 회사에 도움을 

요청했으나 직접 운전해서 돌아오라는 대답

만 들었다고 합니다. 

다행히 택배 기사는 다른 운전자들의 신고로 

병원에 이송되어 치료를 받은 것으로 전해졌

습니다.
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5. 다시 생각해 보며

물건 하나를 만들기 위해, 그리고 우리 집까지 택배를 배송해 주기 위해 일하는 많은 분들을 떠올

리며 감사의 편지를 써 보아요.


