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● 책 소개 

타임슬립도 하고 책도 읽는 놀라운 고양이 샤미, 

샤미와 함께 《명심보감》으로 생각의 힘을 단단하게 기르는 채미!

샤미와 채미가 만난 《명심보감》이 어떤 사건들을 해결하는지 볼까요?

《명심보감》 19편 중에서 우리 친구들에게 꼭 필요한 5편을 뽑아서 

거기에 담긴 소중한 지혜와 가르침을 재미있는 동화 속에 녹여 냈어요. 

동화는 열한 살 샴고양이 샤미와 열 살 여자아이 채미가 주인공이에요. 

샤미는 열한 살이지만 아주 늙은 고양이예요. 

사람 나이로 치면 예순 살쯤 된다고 보면 돼요. 그래서 점점 쇠약해지고 

여기저기 아픈 곳도 많아요. 울적한 마음에 사로잡힐 때도 많지요. 

그런데 열 살인 채미는 막 사춘기가 시작되어 성격이 까칠하고 불평불만이 

크게 늘었지요. 샤미에게도 전과 달리 매일같이 짜증을 부리곤 해요.

고양이 샤미는 아빠, 엄마에게 늘 미안했어요. 

늙어서 아픈 곳이 많아져 병원비가 많이 들었거든요. 

그러던 차에 채미의 책꽂이에 꽂혀 있는 《명심보감》을 읽고, 

그 안에 담겨 있는 보배로운 말들로 자신의 어두운 마음을 밝히게 되지요.

고양이가 어떻게 글자를 읽냐고요? 고양이나 개가 사람이랑 10년 넘게 살면 

사람과 똑같아진다는 말이 괜히 있는 게 아니에요. 사람으로 변신도 하는 마당에 

글자는 이미 다 읽는답니다. 

샤미는 아빠, 엄마에게 미안한 마음을 보답하기로 결심해요. 

까칠이 채미 누나에게도 《명심보감》을 가르치기로 한 것이지요.

과연 샤미는 《명심보감》을 통해 어두운 마음을 몰아내고 채미와도 

다시 예전처럼 사이좋게 지낼 수 있을까요?
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● 동화를 읽기 전에 책 제목과 표지를 보며 내용 상상하기

《열 살, 명심보감을 만나다》의 표지와 제목을 연관 지어 생각해 보고, 어떤 느낌이 드는지 자유롭게 이야

기해 보세요. 
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● 동화를 읽기 전에 이야기의 소재가 되는 《명심보감》 먼저 알아보기 

① 중국 고전 《명심보감》은 어느 시대에 누가 편찬한 책인가요?

                                                                                        

                                                                                        

② 《명심보감》이라는 제목을 우리말로 풀이하면 어떤 뜻일까요? 

                                                                                        

                                                                                        

③ 이 책에는 《명심보감》의 내용 중 어린이들이 바르고 건강하게 자라는 데 꼭 필요한 

다섯 편의 내용을 뽑아서 그 안에 담긴 소중한 가치를 함께 이야기하고 있어요. 

차례를 보면 그 다섯 편의 이름이 있어요. 그 안에 어떤 가르침이 담겨 있는지 

아래에 적어 보세요. 

• 계선편 :                                                                              

• 정기편 :                                                                              

• 계성편 :                                                                              

• 언어편 :                                                                              

• 근학편 :                                                                              
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● 동화를 읽고 함께 생각해 보기

《열 살, 명심보감을 만나다》에는 고양이 샤미와 올해 열 살이 된 채미, 그리고 여러 사람이 등장해요. 이

야기를 읽고 등장인물에 대해 알게 된 정보를 생각나는 대로 아래에 써 보세요.  

샤미

채미

아빠

엄마

지덕심 할머니

고도희



열 살, 명심보감을 만나다 

홍종의 지음 | 이갑규 그림 | 어린이나무생각 펴냄

독서활동지

- 5 -

● 동화를 읽고 함께 생각해 보기

《열 살, 명심보감을 만나다》를 읽고 어떤 깨달음을 얻었나요? 《명심보감》에서 인용한 문장들을 보며 여

러분은 어떤 깨달음을 얻었는지 써 보세요. 

명심보감의 가르침 나의 깨달음

평생 착한 일을 하더라도 
착한 일은 오히려 부족하고, 
단 하루 나쁜 일을 하더라도

 나쁜 일은 저절로 넘치게 된다. 
-계선편

남을 헤아려 보려거든 
먼저 자신을 헤아려 보라. 
남을 해치는 말은 도리어 
자신에게 상처가 된다. 

-정기편

자기를 굽히는 사람은 
중요한 자리에 오를 수 있지만,

이기기를 좋아하는 사람은 
반드시 적을 만난다. 

-계성편 

한때의 분노를 참아내면 
백 일의 걱정을 면할 수 있다.

-계성편 

옥을 다듬지 않으면 
그릇으로 완성되지 못하고, 

사람이 배우지 않으면 
사람 된 도리를 알지 못한다. 

-근학편 
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● 가치 수직선 토론하기

《열 살, 명심보감을 만나다》에서 고양이 샤미는 《명심보감》을 읽고 다른 사람에 대해 더 이해하고, 어두

운 마음을 멀리 쫓아 보낼 수 있었어요. 《명심보감》과 같은 옛사람의 좋은 글귀가 현대를 살고 있는 우

리에게 아직도 깊은 가르침을 줄 수 있을까요? 고전의 가치에 대해 아래 가치 수직선에 나의 의견을 표

시하고, 그와 관련하여 친구들과 자유롭게 토론해 보세요. 

“고전은 지금 시대에도 좋은 가르침이 된다.”에 대한 나의 의견

  전혀 아니다              아니다                   잘 모르겠다                   그렇다                매우 그렇다

가치 수직선에 표시한 나의 의견을 바탕으로 고전의 가치에 대하여 친구들과 토론이 즐거웠나요? 토론을 

통해 정리된 나의 생각을 아래에 써 보세요. 나의 생각에 변화가 있었다면 그 이유도 함께 써 보세요. 
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● 동화를 읽고 상상해 보기

《열 살, 명심보감을 만나다》에서 고양이 샤미는 누군가에 대해 궁금증을 품으면 그 사람으로 변신하여 

타임슬립을 할 수 있는 변신 고양이였어요. 여러분이 샤미처럼 타임슬립을 할 수 있는 능력이 있다면 어

느 때로 가서 어떤 일을 하고 싶은지 상상력을 펼쳐 자유롭게 이야기해 보세요. 

                                                                                        

                                                                                        

                                                                                        

                                                                                        

                                                                                        

                                                                                        

                                                                                        

                                                                                        

                                                                                        

                                                                                        

                                                                                        

                                                                                        

                                                                                        

                                                                                        

                                                                                        

                                                                                        


