
독서 활동지_읽기 전 활동

플라스틱 인간
학년      반       번

이름:

‘플라스틱 인간’은 무엇일 것 같나요?

마이크를 든 사람들은 어떤 질문을 했을까요?

플라스틱 인간이 무얼 하는 것 같나요?

플라스틱 인간의 하루를 상상해 보세요.

어떤 내용일지 이야기를 상상해 보세요.

● 앞표지를 보며 질문에 답해 보세요.

●뒷표지를 보며 질문에 답해 보세요.
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학년      반       번

이름:

� 그림을 보고, 제임스 씨의 사무실에서 플라스틱을 찾아보세요.

� 나는 얼마나 많은 플라스틱을 사용하고 있을까요? 교실을 둘러보며 플라스틱으로 

    만들어진 것을 찾아보세요.

활동 1



학년      반       번

이름:

� 플라스틱만 먹이로 주면 플라스틱 인간은 쑥쑥 자라요. 플라스틱 인간이 먹을 수 있는

    것을 찾아 표시하세요.

� 플라스틱 인간이 더 커지지 않게, 플라스틱을 환경에 덜 해로운 것으로 바꿔 주세요!
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보기



학년      반       번

이름:

� 제임스 씨는 플라스틱 인간을 보며 어떤 생각을 했을까요? 

     제임스 씨가 되어 상상해 보세요.

� 마지막 장면 이후 제임스 씨는 어떻게 됐을까요? 상상해서 이야기를 지어 보세요.
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학년      반       번

이름:

� 내가 쓰고 버린 플라스틱 쓰레기가 지구를 병들게 하고 있어요. 

     사진을 보고 어떤 문제가 생기고 있는지 생각해 보세요.

� 실제로 사람의 몸속에서 미세 플라스틱이 발견되었어요. 미세 플라스틱은

     어떻게 사람의 몸속에 쌓이게 된 건지 순서대로 번호를 적어 보세요.
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동물들이 플라스틱을

                로 착각하고

먹어 탈이 나요.

썩으면서, 또는 태울 때

                물질이 나와

지구를 오염시켜요.

코에 빨대가 꽂히거나,

몸에 그물이 감겨 

동물들이 

                         해요.

1 2 3 4

사람이 플라스틱을 
사용하고 버려요.

사람이 물고기 같은 
바다생물을 먹어요.

바다생물이 쪼개진 
플라스틱을 먹어요.

플라스틱이 바람, 물 등에 의해 
잘게 쪼개져요.

나쁜, 좋은, 천적, 먹이, 친구, 괴로워, 재밌어, 심심해보기



학년      반       번

이름:

	 좋은 일은 주변 사람과 함께해요! 플라스틱 사용 줄이기 홍보 포스터를 만들어 보세요.
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 플라스틱을 덜 쓰려면 어떻게 해야 할까요? 내가 할 수 있는 것들을 적어 보세요.



학년      반       번

이름:

� 우리 반 플라스틱 인간을 찾아라!
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� 제대로 버리는 것도 중요해요. 나는 분리배출을 제대로 하고 있는지 체크해 보세요.

용기의 내용물을 버리고 깨끗이 씻어 버려요.

용기 겉면에 붙은 스티커나 비닐을 제거해요.

과자 봉지 등은 깨끗이 씻어 비닐로 재활용해요.

볼펜, 칫솔처럼 여러 재질이 섞인 것은 종량제 봉투에 버려요.

박스의 택배 스티커나 테이프, 철심은 모두 제거해요.

코팅된 종이는 재활용되지 않으니, 종량제 봉투에 버려요.

기름, 세제 등이 묻어 더러워진 종이는 종량제 봉투에 버려요.

음식물이 묻어 지워지지 않는 컵라면 용기, 포장 용기는 종량제 봉투에 버려요.

대단해요! 분리배출 왕이네요. 모두 칭찬해 주세요!

잘하고 있어요. 조금만 더 노력하면 분리배출 왕이 될 수도 있겠는데요?

이런, 분리배출을 하긴 하는데 재활용되지 못하는 게 더 많아요. 지구를 위해 더 노력해 볼까요?

재활용이 거의 안 되고 있어요. 이대로라면 큰일이 날 거예요! 지금부터라도 분리배출을 
제대로 해요. 꼭이요!

7~8개

5~6개

2~4개

0~1개

① 한 명씩 돌아가며 플라스틱을 사용하는 행동을 말한다.

    예) 오늘 봉지 과자 사거나 먹은 사람 접어!

② 오늘 하루, 그 행동을 한 사람은 손가락을 접는다.

③ 제일 먼저 열 손가락을 다 접은 사람이 오늘의 플라스틱 인간!

④ 플라스틱 인간으로 꼽힌 사람은 플라스틱 사용 줄이기 공약을 말하고, 

   일주일간 실천한다.

게임 방법


