
타르타의 주인장을 꿈꾸는 한나의 도전과 성장 이야기!

#정령, #치유, #레스토랑, #음식, #디저트
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온 책 읽기 

워크북

        특별 주인장이 되다111    



1. 워크북 활동으로 확장할 수 있는 주제(키워드)

도전, 문제해결, 꿈, 성장

2. 워크북 활용의 주안점

  •  등장인물의 성격과 생각을 짐작해 보기

  •  이야기의 흐름을 파악해 보기

  •  책을 읽고 떠오른 느낌과 생각을 다양하게 표현해 보기

  •  토의을 통해 서로의 생각을 공유하면서 사고력 확장하기

 3. 워크북 흐름

워크북의

활용

Step 1. 읽기 전 Step 2. 읽기 중 Step 3. 읽기 후

• 표지 관찰하기

• 타르타 살펴보기

• 등장인물 짐작하기

 • 이야기 속 감정 파악하기

 • 치유 재료 알아보기

 • 내가 만일 한나라면?

 • 등장인물 감정 변화 살펴보기

 • 책을 읽고 난 소감 표현하기

 • 등장인물에게 편지 쓰기

 • 내가 도전하고 싶은 것은?

* 워크북의 내용은 예시안으로 학급의 상황에 맞게 창의적으로 재구성할 수 있습니다.



1

책 표지를 보고, 제목 위 빈칸에 들어갈 말을 추측해 적어 봅시다.1

표지의 분위기나 느낀 점을 써 봅시다. 2

표지 관찰하기

Step 1. 읽기 전 활동      



2

정령 치유 레스토랑인 타르타의 모습입니다. 

타르타를 보고 어떤 분위기인지 적어 보세요.

1

타르타에는 어떤 치유 메뉴(재료)가 있을지, 그 효능까지 상상해 적어 보세요.2

타르타 살펴보기

Step 1. 읽기 전 활동      

효능:

메뉴(재료)명:

예시) 

메뉴(재료)명: 겨울이끼차

 효능: 추위를 덜 타게 도와주며 우울의 기운이 온몸에 스미지 않도록 예방해 준다. 



3

등장인물의 성격을 짐작하여 선으로 이어 봅시다.1

두 등장인물이 어떤 대화를 

주고받았을지 짐작하여 

적어 봅시다.

2

등장인물 짐작하기

Step 1. 읽기 전 활동      

①

②

③

④

치유 요리에 진심이며 쾌활하고 긍정적이다.

잔소리가 심하지만 다부지고 믿음직하다. 

요리 실력이 뛰어나며 책임감이 강하다.

냉정해 보이지만 은근히 다정하다.
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정령 실버 모임의 초대장을 본 라벤더의 모습입니다. 이때 어떤 감정이었을지 〈보기〉 

에서 골라 이유와 함께 적어 보세요.

1

이야기 속 감정 파악하기

Step 2. 읽기 중 활동      

36~45쪽

언니!  

정 말로 떠 나지 않을  작정이에요? 

모임 여행에 오지 않은 게 벌써 몇  년째인 줄  

아시냐고요! 예전 마이아 때처럼  

타르타를 한나에게 잠시 맡겨도  되잖아요. 

걱정하는  일은  일어나지 않을 테니  

이제 그만 두려워하고요.다가오는 초승달 밤,  

에메랄드 항구에서 꼭 만나요.

※ 만일, 나오지 않으면 타르타로  

찾아갈 테니 그리  아세요.

- 친구들과 함께  언니를 기다리며, 라티올라.

행복 불안 화남 설렘 슬픔

보기

이유:
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다음 글을 읽고, 빈칸에 들어갈 치유 재료를 〈보기〉에서 골라 적어 봅시다. 1

치유 재료 알아보기

Step 2. 읽기 중 활동      

42~43쪽

칼케돈산 불꽃 가루 솜털 호박 끈끈이 체리봉봉 겨울이끼 스파클민트

보기

타르타의 정원에는 맵거나 화한 맛의 향신료가 몇 가지 있다. 

그중에서도 가장 센 녀석이 (㉠              )인데 그걸 갈아서 스무디로 만들다니! 스무디로 마시기

엔 무리였다.

“하지만 레시피에 비밀이 하나 있어요. 그건 바로, (㉠              )을 조금 섞는 거예요!” 

“오! 알겠어요! (㉡              )은 크림처럼 부드러운 맛이잖아요? 화한 맛의 (㉠              )에 반대 맛

인 (㉡              )이 뒤섞이니 최상의 맛을 끌어낸 거예요!”

㉠ ㉡
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내가 만일 한나라면, 어떤 치유 메뉴를 만들고 싶은지 그 이유와 함께 적어 보세요.1

내가 만들고 싶은 치유 메뉴를 그려 보고, 필요한 재료와 만드는 방법 등 나만의 레시피

를 자유롭게 써 보세요. 

2

내가 만일 한나라면?

Step 2. 읽기 중 활동      

54~61쪽

만들고 싶은 이유:

메뉴명:

치유 메뉴 이미지 필요한 재료 & 만드는 방법
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타르타를 방문한 손님들의 감정이 어떻게 변화하였는지 적어 봅시다.1

등장인물 감정 변화 살펴보기

Step 2. 읽기 중 활동      

76~130쪽

먹기 전 치유 메뉴 먹은 후

예시) 언짢다/불만스럽다.
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책 소감 표현하기

Step 3. 읽기 후 활동

책을 다 읽고 난 소감을 한 문장으로 표현해 보세요.1

타르타에서 나왔던 치유 메뉴나 재료 중 가장 인상에 남은 것은 무엇인가요? 

그 이유와 함께 적어 보세요.

2

치유 메뉴(재료)명:

이유:
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등장인물에게 편지 쓰기

Step 3. 읽기 후 활동

가장 좋아하는 등장인물은 누구인가요? 그 이유도 함께 적어 봅시다.1

해당 등장 인물에게 편지를 써 봅시다. 2

이름

이유

드림

에게


