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주인공이 겪은 일을 통해 원자력 발전소가 가진 잠재적 위험을 알 수 있다 1. .

원자력 발전에 대한 태도를 생각해 볼 수 있다 2. . 

주장하는 글을 쓸 수 있다 3. . 
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차시별 계획안■ 

읽기과정 차시 활동내용 비고

읽기 전 1

도입■ 
- 책 제목과 표지를 살펴보고 질문에 답하며 이야기를 예측, 
해 본다. 
어휘 학습■ 

읽기 중 2~5
읽기 전략 ■ 

- 차시4
핵폭발로 인한 피해에 대해 알아보며 책을 읽는다- .

읽은 후

6
내용 파악■ 
야나가 겪은 일을 중심으로 질문에 답하며 줄거리를 정리- 

한다.

7

탐구 및 심화■ 
- 사건을 겪으며 야나가 어떤 생각을 했는지 짐작해 본다.
- 원폭 상황을 지켜보는 등장인물의 태도를 비판해 본다. 
- 헬가 고모의 권유에도 야나가 모자를 쓰지 않겠다고 말한 
이유가 무엇일지 생각해 본다. 

- 피폭자들이 겪는 어려움들을 떠올려보고 그들에게 가장 고
통스러운 점은 무엇일지 생각해 본다. 

- 히바쿠샤들이 연대를 하려는 이유와 연대를 통해 어떤 것
들이 달라질지 생각해 본다.

- 야나가 원폭을 당한 후의 행동을 보면서 안타까웠던 점이
나 해주고 싶은 이야기를 써본다. 

8

창의 융합·■ 
- 우리나라 원전 현황을 알아보고 원전 방사선 비상시 행동 , 
요령을 조사해서 조사한 내용을 바탕으로 보고서를 작성해 
본다. 

9
토의 및 토론■ 

- 원자력 발전소 폐기에 대해 찬반 토론을 해 본다. 

10
독후 글쓰기■ 

- 토론한 내용을 바탕으로 주장하는 글을 쓸 수 있다. 



독서 과정 읽기 전 차시 차시1

표지 읽기1. 
어휘 학습2. 

준비물
도서 활동지 필기도, , 
구

책 표지의 그림과 제목을 살펴보고 질문에 답하며 이야기를 예측해 보세요1. , .

 
원자력 발전소가 폭발했을 때의 상황을 자신이 가지고 있는 배경 지식을 활용하거나 예측을 통① 
해 말해보세요.

원폭으로 인한 
피해에 대해

원폭이 일어났을 때 
대처 방법에 대해



책 속에 언급된 체르노빌 원자력 발전소 사고에 대해 알아보세요. ② 

년 월 일 체르노빌 원자력 발전소에서 원자로가 폭발했다 이 사고는 경험이 부족한 야1986 4 26 . 
간 교대조가 원자로의 안전 시스템을 시험하던 중 발생하였다 이것이 실패하면서 일어난 폭발은 . 
원자로와 지붕 측면에 구멍을 냈고 거대한 원자로 뚜껑이 공중으로 날아갔다 이로 인해 치명적, . 
인 방사능 오염 구름이 대기 중으로 흘러나왔다 사고 발생 초기 원자로 직원들은 사태의 심각. , 
성을 제대로 이해하지 못하고 상황을 통제하기 위해 현장에 남았으며 지역 소방관들이 출동해 , 
불길을 잡으려고 했다 그러나 이들 중 누구도 방제복을 입지 않았고 다수가 방사능 피폭으로 . , 
사망하였다 당국은 늑장 대처로 일관했고 책임자들은 하나같이 사태를 믿지 못하거나 부정하였. , 
다 방사능 구름은 유럽 전역으로 오염을 확산시켰지만 소련 당국은 시간이 지난 후에야 인근 . , 36
프리피야트 시의 주민 만 명을 대피시키라는 명령을 내렸다 주민들에게는 단지 임시적인 조치5 . 
라고만 공표되었는데 우크라이나 수도 키예프에서는 노동절 퍼레이드가 계획대로 진행되고 있었, 
는데 어떠한 경고도 발표되지 않았다. 
체르노빌 원전사고는 년 당시 일본 히로시마에 투하된 원자폭탄보다 수십 수백 배나 많은 1945 ∼
죽음의 재 를 뿌렸는데 당시 이 사고로 인한 사망자 수는 명확하지 않으나 우크라이나 정부는 ' ' , 
년 약 명이 사망했다고 밝혔다 여기에 방사능 누출에 따른 피해자는 수십만 수백만 1998 3500 . ∼

명에 이르는 것으로 추정됐고 실제로 기형아 출생률과 유아 사망률이 높아졌다 또 체르노빌 원, . 
전에서 내에 있는 토양과 지하수원도 심하게 오염되는 등 주변 환경 피해도 속출했다32km . 
이 사고로 유럽 전역에서 원전건설 반대 운동이 거세게 일어나는 계기가 되었고 체르노빌의 제, 
원자로에 이어 나머지 원자로들도 화재로 가동이 중단되거나 국제협약에 따라 폐쇄되었다 우4 . 
크라이나는 년 서방선진 개국 의 합의에 따라 총 억 달러의 원조를 받고 년 1995 7 (G7) 31 , 2000 12
월 체르노빌 원전을 영구 폐쇄하였다. 

 



제시한 한자어의 뜻으로 알맞은 것을 찾아 줄로 연결해 보세요2. .

한자어 뜻

탁상공론( )卓上空論 ◾ ◾ 이미 결정된 사실.

시종일관( )始終一貫 ◾ ◾ 처음부터 끝까지 한결같이.

속수무책( )束手無策 ◾ ◾ 어찌할 도리나 방책이 없어 꼼짝 못함.

기정사실( )旣定事實 ◾ ◾ 현실성이 없는 허황한 이론이나 논의.

차일피일( )此日彼日 ◾ ◾
약속한 시간이나 기한을 이 날 저 날로 자꾸 
미루다.

제시된 낱말의 뜻을 읽어보고 뜻에 알맞은 낱말을 보기 에서 골라 써보세요3. , < > .

보기< >

녹록지 않다    피폭    황망하다    초연하다    전무하다    조소하다    예후 

건사하다    장광설    도산하다    낙진    소요    차출되다    형언하다    운집하다 

방사선 따위의 물질에 인체가 노출됨. ····························································(           )① 

핵 폭발물이 폭발하였을 때 떨어지는 것. ·······················································(           ) ② 

마음이 몹시 급하여 당황하고 허둥지둥하는 면이 있다. ····································(           )③ 

전혀 없다. ··································································································(           )④ 

어떤 일을 시킬 목적으로 인원이 선발되다.······················································(           )⑤ 

흉을 보듯이 빈정거리거나 업신여기다 또는 그렇게 웃다. . ·······························(           )⑥ 

병을 치료한 뒤의 경과. ················································································(           )⑦ 

사람들이 구름처럼 많이 모여들다. ·································································(           )⑧ 

돌보거나 가꾸다. ·························································································(           )⑨ 

재산을 모두 잃고 망하다. ·············································································(           )⑩ 

만만하고 호락호락하지 않다. ········································································(           ) ⑪ 

쓸데없이 번잡하고 길게 늘어놓는 말을 비유적으로 이르는 말. ·························(           )⑫ 

어떤 일에 얽매이지 않고 태연하거나 느긋하다. ··············································(           )⑬ 

많은 사람이 떠들썩하게 들고일어나 술렁거림. ················································(           )⑭ 

사람이 무엇을 말로 나타내다. ·······································································(           )⑮ 



독서 과정 읽기 중 차시 차시2~5

읽기 전략1. 준비물
도서 활동지 필기도, , 
구

1. 책을 읽는 방법에 대해 알아보고 책을 읽어보세요, .
한 권의 책을 읽는 횟수 총 회 : 4○ 
읽는 방법 핵폭발로 인한 피해에 대해 알아보며 책을 읽는다 : .○ 

주인공이 처한 상황과 감정에 
공감하면서 책을 읽어봐! 

핵폭발로 인해서 주인공에게 
어떤 일이 일어나는지 

예측해봐!

핵폭발이 주인공에게 어떤 
영향을 주었을지 생각하면서 

책을 읽어봐!



독서 과정 읽은 후 차시 차시6

내용 파악1. 준비물
도서 활동지 필기도, , 
구

야나가 겪은 일을 중심으로 질문에 답하며 1. 줄거리를 정리해 보세요. 

원자력 발전소 폭발 

수업 중 야나는 그라펜라인펠트의 원자력 발전소가 폭발했다며 갑자기 집으로 돌아가라는 안내
를 받고 남동생 울리와 함께 헬가 고모가 사는 함부르크에 가기 위해 바트 헤르스펠트역으로 출, 
발했다 부모님은 원자력 발전소 근처의 도시로 출장을 간 상황이고 할머니와 할아버지도 여행. , 
을 떠나신 터라 누구도 야나와 어린 남동생 울리를 돌봐 줄 수 없는 상황이었기 때문이다.

야나는 어떤 이유에서 동생 울리가 아닌 호리블러 가족과 함께 바트 헤르스펠트역에 가게 되었① 
나요?

물을 부탁하는 야나에게 동독 국경 근처의 한 마을의 사람들은 야나를 어떻게 대했나요?② 

피폭된 아이들 

원전 사고 이후 대피 지역에 급하게 마련된 응급 병원에서 정신을 차린 야나는 자신처럼 피폭된 
명의 아이들과 함께 어린이 병실에 수용되었고 시름시름 앓다가 죽는 아이들을 곁에서 지켜25 , 

보게 된다. 

헤를레스하우젠 응급 병원에 실려 온 야나의 모습과 상태는 어떠했나요?③ 

헤를레스하우젠 응급 병원에서 ④ 튀네스가 전해 준 독일의 상황은 어떠했나요? 



히바쿠샤 야나

야나는 자신을 찾아 응급 병원에 온 헬가 고모로부터 가족들의 소식을 듣게 되었고 퇴원 후 함, 
부르크의 고모 집에서 지내게 되었다 사람들은 야나처럼 원전 사고 피폭자들을 히바쿠샤라고 부. 
르며 호기심과 동정심이 섞인 곁눈질로 보며 피했다. 

헬가 고모와 학교 친구들은 어떤 이유에서 야나가 모자를 쓰고 다니길 원했나요?⑤ 

원전사고 이후에 식료품 가격이 급등한 이유와 이로 인해 가장 많은 어려움을 겪는 사람들은 누⑥ 
구인가요?

 

그리운 슐리츠

야나는 헬가 고모의 집을 떠나 알무트 이모가 사는 비스바덴에서 이모부와 이모부의 아버지인 
파피와 함께 지내면서 웃음을 되찾았다 야나는 히바쿠샤 센터 건립을 위해 일하는 이모를 도우. 
며 지냈고 센터 개원식 전날 라르스를 통해 친구들과 슐리츠의 소식을 전해 듣고는 슐리츠에 돌, 
아가기로 결심했다.

알무트 이모가 히바쿠샤 센터를 건립하려는 이유는 무엇인가요?⑦ 

야나는 왜 슐리츠로 돌아가기로 결심했나요?⑧ 



독서 과정 읽은 후 차시 차시7

탐구 및 심화1. 준비물
도서 활동지 필기도, , 
구

사건을 겪으며 야나가 어떤 생각을 했을지 써 보세요1. . 

겪은 일 야나의 감정과 깨달음

원폭으로 살던 슐리츠를 
탈출해야 했다.

피폭되어 
응급 병원에 수용되었다.

헬가 고모 집에서
생활하게 되었다 .

알무트 이모 집에서 
생활하게 되었다.

고향 슐리츠로 돌아갔다.

원폭 상황을 겪는 2. 등장인물들의 태도를 평가해 보세요.

등장인물 평가

야나,
알무트 이모와 
이모부



헬가 고모의 권유에도 야나가 모자를 쓰지 않겠다고 말한 이유가 무엇일까요3. ?

자동차에 올라타자마자 헬가 고모가 검은색 모자를 건네었다 베레모 스타일의 모자였는데 딱 . , 
봐도 비싸 보였다 야나는 모자를 뒷자석에 놓았다. .
나 같으면 얼른 쓰겠어 헬가 고모가 미간을 찌푸리면서 말했다“ .” .
오염 지역에서 왔다는 걸 알면 좀 이상한 반응을 보이는 사람들이 많거든 재난 지역에서 피난 “ . 
온 사람들에겐 방을 내주지 않는 호텔들도 있어 병색이 완연한 경우에 말이야 그들을 받으면 . . 
있던 손님들마저 나가 버린다는 거야.”
이해해요 그 사건을 떠올리기 싫은 거죠 야나가 시큰둥하게 말했다“ . .” . 
그러니까 나 같으면 모자를 쓴다고 헬가 고모가 말했다 하지만 야나는 모자를 쓰지 않았다“ .” . . 
난 사람들이 그 사건을 계속 떠올렸으면 좋겠어요“ .”

피폭자들이 겪는 어려움들을 떠올려보고 그들에게 가장 고통스러운 점은 무엇일지 생각해 보세4. , 
요.

엘마

헬가 고모

한스 할아버지

정부 및 정치인들

일반 사람들



히바쿠샤들이 연대를 하려는 이유와 연대를 통해 어떤 것들이 달라질지 생각해 보세요5. .

연대하려는 이유

연대를 통해 
달라질 수 있는 것

6. 야나가 원폭을 당한 후의 행동을 보면서 안타까웠던 점이나 해주고 싶은 이야기를 써보세요.
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창의 융합1. · 준비물
도서 활동지 필, , 
기도구 검색도, 
구

우리나라 원전 현황과 원전 방사선 비상시 행동 요령 등 원전 관련 내용을 조사해서 보고서를 작1. 
성해 보세요.

한국수력원자력 홈페이지 
(https://npp.khnp.co.kr/index.khnp?menuCd=DOM_000000103002007000 에서 우리나라 원전 )
현황과 원전 관련 다양한 정보와 원전 관련 재난 시 행동 요령에 대해서 알아보고 
조사한 내용을 정리해 보세요.

보고서

주제

조사목적

조사대상

조사 내용



깨달은 점
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토의 및 토론1. 준비물
도서 활동지 필, , 
기도구

원자력 발전의 장단점을 살펴보고 원자력 발전소 폐기에 대해 찬반 토론을 해 보세요. ■ 

원자력 발전의 장점 ∎ 
화석연료에 비해서 적은 양의 원료로도 많은 에너지를 얻을 수 있어서 효율이 좋은 에너지에1. 
요   . 
화석연료에 비해 이산화탄소 발생량이 현저히 낮아서 친환경적 에너지라고 할 수 있어요2. .
설치를 완료하고 나면 그 이후에 유지관리에 필요한 비용은 적게 들어요 우라늄 가격이 석유3. . 
나 천연가스보다 싸다고 해요   .
연료로 쓰이는 우라늄이 세계 전역에 고르게 매장돼 있어 안정적으로 연료 공급을 할 수 있4. 
어요   . 

원자력 발전의 단점∎ 
원전사고로 방사능이 유출될 수 있다는 것이에요 전쟁 등과 같은 재난으로 파괴되거나 지진1. . 
과 같은 자연 재난으로 원전이 파괴되었을 경우 돌이킬 수 없는 막대한 피해가 발생해요   .
수명을 다한 원자로의 폐기에 많은 비용이 들어가요2. .
초기에 설치비용이 많이 들어가요3. .
원자력 발전 과정의 모든 단계에서 폐기물이 발생하는데 수명을 다한 핵연료뿐만 아니라 원4. , 
자력 발전에서 생기는 폐수와 기체 근무하는 사람들이 입는 작업복 덧신 걸레 휴지까지도 폐   , · · ·
기물이에요 그런데 이 폐기물을 버릴 곳이 없다는 점이 문제예요   . .

위의 글을 읽어보고 토론 주제에 대한 자신의 입장을 결정한 후에 친구들과 토론해 보세요1. .

주제 원자력 발전을 폐기해야 한다.

주장

이유

대안
제시



토론하기

의견   
이름

찬성 반대

00
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독후 글쓰기 1. 준비물
도서 활동지 필, , 
기도구

토론한 내용을 바탕으로 주장하는 글을 써 보세요1. .

개요 짜기

서론

본론

결론




