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- 독서 활동지 -

고기를 먹으면
왜 지구가 아플까?



읽기 전 책과 친해지기

∙표지 탐색하기

1. 표지를 천천히 살펴보세요. 어떤 내용을 담고 있을까요? 생각과 느낌을 써 보세요.

나의 생각과 느낌

2. 이 책의 제목을 보고 빈칸에 떠오르는 단어를 적어 보세요.

공장식 축산 방귀세 채식



읽는 중 이야기 속으로

∙내용 파악하기
 
1. 빈칸에 넣을 말을 보기에서 찾아 써 보세요.

2. 지구를 살리기 위해서는 육식을 반드시 줄여야 해요. 

    우리가 할 수 있는 행동으로 올바르지 않은 것을 골라 보세요.

     ① 사육 두수를 줄이도록 농장을 지원해요.

     ② 생명 공학을 활용하여 청정 고기를 만들어요.

     ③ 미래를 생각하는 재생 농업을 해요.

     ④ 분뇨는 넓은 바다에 흘려보내서 처리해요.

     ⑤ 식물성 단백질을 먹는 식습관을 가져요.

우리나라에서는 1991년에 처음으로 ① …………이 만들어졌어.

 

육식을 줄이면 ② …………를 막는 데 큰 도움이 돼.

 

고기로 소비되는 소, 양, 돼지 등을 키우기 위한 땅과 콩, 옥수수 등 사료용 작물을 재

배하기 위해, 매년 우리나라 넓이 정도의 ③ …………이 불태워지고 있어.

 

물과 땅이 심각하게 오염되고 있어. 고기 소비량이 늘어나면서, 많은 동물을 키우다 

보니 ④ …………가 늘어날 수밖에 없지.

고기를 지나치게 많이 먹으면서 ⑤ …………이 늘어났어.

[배경지식]

[보기]

소아 비만, 동물 보호법, 열대 우림, 지구 온난화, 분뇨



3. 보라족 사람들이 숲을 태우려고 할 때, 치코 할아버지는 왜 반대했을까요?

    ① 산불이 나면 위험해서

    ② 지구의 허파인 아마존 숲을 지키기 위해

    ③ 조상의 산소가 있는 곳이어서  

    ④ 마을 사람들이 부자가 되는 것을 막기 위해

    ⑤ 본인과 상의하지 않고 결정한 것에 화가 나서

4. 동물들의 분뇨 때문에 물과 땅이 심각하게 오염되고 있어요. 

    분뇨를 어떻게 처리하면 좋을까요?

5. 아테라 아빠가 쓰러진 이유를 생각해 보고, 어떤 식습관이 필요한 지 아래 보기에서 

    모두 골라 보세요.

     ① 신선한 채소로 만든 샐러드

     ② 설탕을 잔뜩 뿌린 기름에 튀긴 도넛

     ③ 비계가 아주 많은 삼겹살

     ④ 기름에 튀긴 바삭한 치킨

     ⑤ 식물성 단백질이 풍부한 두부구이



읽는 중 책 돌아보기

∙창의적 글쓰기

1. 지구와 동물과 사람은 하나로 연결되어 있어요. 고기 소비량이 늘어나면서 고통을 겪는 

    동물들과 파괴되는 지구, 그리고 건강의 위협을 받는 인간까지, 

    모두를 위한 표어를 만들어 보세요

2. 등장 인물 한 명을 골라, 하고 싶은 말을 편지로 써 보세요.

To .......................

From .......................



<정답>
 

∙표지 탐색하기
   자유롭게 써 보세요.

∙내용 파악하기
1. ① 동물 보호법 ② 지구 온난화 ③ 열대 우림 ④ 분뇨 ⑤ 소아 비만

2. ④ 분뇨는 넓은 바다에 흘려보내서 처리해요.

3. ② 지구의 허파인 아마존 숲을 지키기 위해

4. (예) 올바른 분뇨 시설인 자체 정화 처리를 갖추거나, 

    자원화 설비가 되어 있는 허가받은 업체에 의뢰해서 처리해야 해요.

5. ① 신선한 채소로 만든 샐러드,

    ⑤ 식물성 단백질이 풍부한 두부구이

∙창의적 글쓰기
자유롭게 써 보세요.


