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학교만 생각하면 어깨가 쪼그라들고, 머릿속이 콕콕콕콕콕콕 쑤신다고 호소하는 아이들은 

다양한 이유를 마음속에 품고 있었어요. 이건 진짜 비밀인데요, 

학교에는 이런 아이들에게만 열리는 ‘별난 보건실’이 있어요. 

그 보건실에는 냥냥거리며 빗질하는 게 취미인 닥터 별냥과, 

덩치는 크지만 상냥하고 귀여운 뇽뇽 간호사님, 

그리고 엄청나게 작고 귀엽고 깜찍하면서 남의 입에 콩 한 쪽이라도 물려 줘야 직성이 풀리는 

별난 병아리 랑랑이가 친구들을 기다리고 있답니다. 

그리고 진짜진짜 이건 특급 비밀인데요, 닥터 별냥의 신비로운 어린 시절 이야기 한번 들어 보시겠어요? 



[1] 책을 꼼꼼하게 읽어봐요.

(1) 닥터 별냥의 어린 시절 이야기를 읽었나요? 아기 고양이는 어떻게 학교에 오게 되었을까요? 

(2) 아기 고양이에게는 다양한 이름이 있었어요. 어떤 이름들이 있었을까요? 

언니 : 

보건 선생님 : 

사서 선생님 :

영양사 선생님 : 

뿌웅 선생님 :

(3) 별냥의 이름은 어떤 뜻이 있을까요? 

(4) 닥터 별냥은 왜 사랑이라는 이름이 싫었을까요? 

(5) 이 책에는 ‘학교 가기 싫은 병’에 걸린 친구가 2명 나옵니다. 친구들은 왜 학교 가기 싫었을까요?

지호 

윤아 



(6) 지호가 어깨가 쪼그라든 이유는 무엇일까요? 

(7) 윤아가 머리가 콕콕 쑤셨던 이유는 무엇일까요? 

(8) 닥터 별냥은 마음속 이야기를 듣고 아이들에게 처방전을 써줍니다. 어떤 처방을 했나요?

(9) 닥터 별냥의 마법의 주문은 어떤 것이었나요?

지호 윤아



[2] 나만의 생각을 써보아요.

(1) 〈고민을 들어줘, 닥터 별냥〉시리즈의 

‘별난 진료실’이 다른 곳으로 이동해서

아이들을 만난다면 어디로 

가는 게 좋을까요?

① 바닷가

② 섬

③ 놀이공원

④ 동물원 

⑤ 산 

⑥ 기타 의견

(2) 어드벤트 캘린더에서 나왔으면 하는 치료 내용이 있다면 어떤 것이면 좋을까요?



(3) 내가 좋아하는 ‘히어로(영웅)’가 있다면 써보고, 왜 좋은지, 

왜 그 히어로가 멋있는지 써봐요. 

(4) 윤아처럼 고민이 되어, 시작하기 힘든 일이 있나요? 

있다면 어떤 일이 있는지, 어떻게 하면 좋은지 생각해봐요. 

(5) 뭐든지 1등하고 싶고, 다른 친구들보다 잘하고 싶을 때, 어떻게 하면 좋을까요? 

(6) 친구들과 같이 조를 이뤄서 하는 활동, 어떻게 하면 좋은 결과를 낼 수 있을까요? 


