
『고민을 들어줘 닥터 별냥1』 독후 활동지

학교 : 반 : 이름 :

글 이지음 | 그림 문채빈 | 118쪽 | 값 13,000원 | 초등 1~2학년  

 황금도깨비상 수상작 『강남 사장님』 이지음 작가 신작!

학교 가기 싫은 아이들의 마음속에는 뜻밖의 진심이 숨어 있었어요. 

그리고 닥터 별냥은 아이들도 몰랐던 그 마음속 이야기를 마법의 스피커로 꺼내 들려주었답니다. 

닥터 별냥이 ‘학교 가기 싫어서 배가 아프고 머리가 아프고 손가락이 아픈’ 아이들에게 

건네준 신박한 처방전이 무엇인지 궁금하지 않나요? 

여러분도 별난 보건실을 찾아가 보면 어때요? 

닥터 별냥과 뇽뇽 간호사님이 여러분을 기다리고 있답니다! 

아르아르옹 모르모르옹 미이야아옹~!



[1] 책을 꼼꼼하게 읽어봐요.

(1) 이 책에는 ‘학교가기 싫은 병’에 걸린 친구가 3명 나옵니다. 각각의 친구들은 왜 학교 가기 싫었을까요? 

봄이   

준서    

담희    

(2) 닥터 별냥을 만날 수 있는 곳은 어디일까요?

(3) 닥터 별냥을 만나려면 주문을 외워야 합니다. 주문은 무엇이었을까요? 

(4) 별난 보건실 에 들어가려면 몇 가지 과정이 필요해요. 어떤 과정일까요? 



(5) 봄이, 준서, 담희는 닥터 별냥을 만나 학교에 가기 싫은 진짜 속마음을 듣게 됩니다. 어떤 내용이었을까요? 

봄이   

준서    

담희    

(6)  닥터 별냥은 마음속 이야기를 듣고 아이들에게 처방전을 써줍니다. 어떤 처방을 했나요? 

(7) 닥터 별냥의 마법의 주문은 어떤 것이었나요?

마음속 이야기 처방전

준서

봄이

담희

마법의 주문

준서

봄이

담희



(8) 다음 중 닥터별냥의 보건실에 없는 것은? 

① 집중놀이센터 

② 마음스피커 

③ 다고쳐붕대 

④ 꾹꾹약병 

⑤ 치료비 뽑기 통 

⑥ 딸기붕대 

⑦ 땀이 많이 나는 방방이 

⑧ 뇽뇽 간호사 

⑨ 별냥 박사의 캣타워 

⑩ 뿌웅 선생님의 방구

[2] 나만의 생각을 써보아요.

(1) 닥터 별냥을 만나기 위한 나만의 주문을 만들어 보아요. 

① 

② 

③ 

④ 

(2) 치료비 뽑기 통에서 꼭 나왔으면 하는 것은?



(3) 닥터 별냥은 봄이, 준서, 담희에게 ‘별냥만의 처방전’을 써주었습니다. 

     나도 나만의 처방전을 작성해서 친구들에게 줘봅시다.

(4) 별난 보건실에 꼭 있으면 좋겠는 처방은? 

고민을 들어줘

나의 고민

주요 증상

별냥 약국

별냥 처방

 마법의 주문 :

 처방 : 

약사:         학년:      반:     이름: 



(5) 학교가기 싫은 적이 있었나요? 있었다면 어떤 때 가기 싫었나요?

(6) 이 책을 추천해주고 싶은 친구가 있나요? 그 친구에게 이 책을 추천하는 글을 써봅시다.


