
가방이나 옷 주머니에 넣고 힘이 되는 말이 

    필요할 때마다 꺼내 보아요.

도움이 필요한 친구에게 카드 뒷면에 

    편지를 써서 선물해 보아요. 

책갈피로 쓰거나 잘 보이는 벽에 붙여 보아요.

카드 활용법

나를 위한 멋진 말
응원 카드 만들기

나는 사람이야. 

어떤 감정이든 느낄 수 있어. 

난 생각이 깊어. 

늘 남을 돕고 싶어. 

난 친절해.

더 나은 세상을 만들고 싶어.

나쁜 기분도 내내

머물지 않아. 

차근차근 배우면 돼.

다음에는 더 잘할 거야. 

난 할 수 있어! 

이게 바로 나야. 세상에 하나뿐인 나라서 

눈부시게 아름다워. 

➊ 그림에 예쁜 색을 칠해요.

➋ 나를 위한 멋진 말을 또박또박 따라 적어 보아요.

➌ 오림선을 따라 카드를 오리면 완성!  

만드는 방법

오림선
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세상에 하나뿐인 ‘나’를 위한 그림책! 


