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옮김

출판사 천개의바람

이 책은요?
다양한 요리 도구들과 친해지며 도전하는 마음

을 생각해요.

주제어 도전, 실수, 서커스, 놀이, 요리 도구

교과과정 

주제

① 누리과정: 신체운동 / 신체활동 즐기기

신체 움직임을 조절한다.

② 누리과정: 의사소통 / 책과 이야기 즐기기

말놀이와 이야기 짓기를 즐긴다.

활동 목표 주방에서 자주 사용하는 요리 도구의 종류를 알아보아요.

활동 단계 활동 내용
자료 및 

유의점

상기 내용확인

1. 어떤 요리 도구가 어떤 묘기를 부렸는지 생각

해 봅시다.

2. 맨 앞장(파란색 바탕 페이지)에 쓰인 요리 도

구들을 책 속에서 찾아볼까요?

응용 알아보기

[이 요리 도구는 어디에 쓰는 걸까?] 

책 속에 나온 실제 요리 도구들을 만져 보고, 어

떤 모양인지, 어떤 느낌이 드는지 설명해 봅시다. 

그리고 이 요리 도구를 어디에 어떻게 쓰는지 알

아보아요.

요리 

도구를 

만질 때 

뾰족한 

물체에 

다치지 

않도록 

조심하세요.

정리
더 

생각하기

1. 부딪히고 긴장해도 끝까지 해내고 싶은 일이 

있나요? 어떤 일인지 생각해 보고 말해 봅시

다.

2. 책에 나오지 않은 요리 도구에는 어떤 도구들

이 있는지 더 찾아봅시다.

유의점


