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우리가 뱉어 내는 수많은
말은 어떤 색을 가질까?

『누군가 뱉은』
글·그림 경자│고래뱃속, 2020

누군가 뱉어 낸 검댕이 ‘꺼져’는 검댕이 친구들과 만나게 된다. 이들의 이름은 모두 ‘꺼져’처

럼 비속어이다. 이들의 이름은 모두 ‘꺼져’처럼 비속어이다. 검댕이들은 ‘꺼져’에게 자신들의 

놀이를 소개해 준다. 화가 난 사람의 머릿속으로 들어가 입으로 뱉어지면, 상대방의 얼굴로 

착지하는 놀이이다. 자신들 때문에 슬퍼하는 사람들을 구경하는 것이 검댕이들의 큰 즐거움

이다. 하지만 ‘꺼져’는 이런 놀이가 즐겁지 않았다. 자신도 똑같이 괴로울 뿐이었다. ‘꺼져’는 

검댕이들을 떠나 걷던 중, 무지갯빛 방울들을 발견한다. 근처엔 웃음소리만 가득하다. ‘꺼져’

도 아름다운 무지갯빛 세상에 속하고 싶다. 하지만 ‘꺼져’가 다가가면 무지갯빛 방울들이 풍

풍 터져 버리는데…. 과연 ‘꺼져’는 무지갯빛 세상을 지킬 수 있을까?

글·그림 경자

낮에는 미술 학원에서 아이들의 창작 활동을 돕고 밤에는 이야기를 짓고 그림을 그립니다. 

어떻게 하면 내가 만든 세계에서 친구들이 즐거울 수 있을까. 오늘도 행복한 고민을 합니다.
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『누군가 뱉은』을 왜 읽어야 할까요?

작가가 만들어 낸 말의 모습

작가는 『누군가 뱉은』의 등장인물들을 길거리에서 발견했다. 길바닥의 껌 자국을 보고는 ‘나

쁜 말’을, 아이가 실에 묶어 들고 다니는 풍선을 보고는 ‘좋은 말’을 떠올렸다. 나쁜 말을 들

으면 우리는 상처를 받아 가슴속에 응어리가 생기곤 한다. 이 응어리들은 길거리에서 수없

이 밟혀 생긴 껌 자국과 닮았다. 그 껌 자국은 어느새 우리 신발 바닥에 들어붙기도 하고, 

잘못 앉은 의자에서 옮겨 붙어 새 바지를 망치기도 하며, 어떻게 묻었는지도 모르게 머리카

락에 딱 붙어서 머리카락을 자르게도 한다. 작가는 마치 누가 뱉었는지도 모르는 껌처럼, 우

리가 생각 없이 뱉은 나쁜 말들이 자신이 모르는 누군가에게 상처를 줄 수도 있다고 얘기한

다. 반면 설레는 말, 기분 좋은 말을 들었을 때 우리는 하늘을 나는 기분을 느낀다. 이는 하

늘에 둥둥 떠다니는 알록달록한 풍선과 비슷하다. 보기만 해도 기분 좋아지는 풍선처럼 좋

은 말은 우리 주변 사람들을 행복하게 만든다. 작가는 보이지 않는 말의 모습을 형상화해 

우리 주변이 어떤 말들로 채워져 있을지 상상하게 한다. 온통 껌 자국들로 가득할지, 무지갯

빛 풍선들이 둥둥 떠 있을지 말이다.

  

검댕이 ‘꺼져’가 우리에게 준 기회

‘꺼져’는 검댕이로 태어났지만 다른 검댕이들과 함께 어울리며 사람들을 괴롭히는 것보단, 

사람들의 웃음이 담긴 무지갯빛 방울들과 함께 있고 싶다. 그러나 그런 일은 ‘꺼져’의 상상

에서만 가능하다. ‘꺼져’는 어떤 남자의 입에서 뱉어질 때부터 검댕이로 살아갈 수밖에 없는 

운명이다. 작가는 이런 검댕이의 벗어날 수 없는 ‘운명’을 그리며, 우리가 뱉어 낸 것들이 그

냥 사라지지 않고 주위를 서성대며 다시 우리를 괴롭히고 있음을 보여 준다. 또 운명에서 

벗어나려 하는 ‘꺼져’의 고뇌와 아픔을 보면서 ‘꺼져를 만들지 않았어야 했어!’ 아니면 ‘처음

부터 무지갯빛 방울로 태어나게 할 수는 없었을까?’ 하는 아쉬움과 안타까움을 느끼게 한다. 

결국 투명한 방울이 된 ‘꺼져’는 자신의 희생으로 아빠와 딸의 행복을 지켰을 뿐만 아니라, 

자신을 뱉어 낸 그 남자에게도 다시 한 번 기회를 준 것 같다. 다른 이에게 상처 주지 않을 

기회를…. 이 책을 읽으며 누군가는 자신을 ‘나쁜 말에 상처받은 사람’이라고 생각하고, 다른 

누군가는 ‘방황하는 검댕이 꺼져’라고 생각하고, 또 누군가는 ‘행복을 위협받는 아빠와 딸’이

라고 생각할지도 모른다. 하지만 한 번쯤은 검댕이 ‘꺼져’를 만든 그 남자라고 생각해 보는 

건 어떨까? 그리고 ‘꺼져’에게 그 기회를 받은 건 바로 책을 읽는 우리일지도 모른다.   
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수업 내용

1. 관련 교육과정

1) 누리과정

 의사소통-듣기와 말하기-고운 말을 사용한다. 

2) 초등 교과서

 1학년 2학기 국어 6. 고운 말을 해요

 2학년 1학기 국어 10. 다른 사람을 생각해요

2. 수업 계획

단계 활동 내용 비고

독서 전

◎ 책의 기본 정보 파악하기

 - 제목, 표지 등 기본 정보 살펴보기

 - 제목을 보고 어떤 이야기일지 추측하기

 - 표지를 보고 등장인물이 누구일지 의견 나누기

◎ 글·그림 작가에 대해 알아보기

책을 깊이 있게 

살펴볼 수 있도록 

1인 1책을 읽는 

것을 권장합니다.

독서 중

◎ 책 정독하기

속표지까지 읽었다면?

⇒ 곱슬머리 남자는 왜 슬퍼하고 있나요?

9쪽까지 읽었다면?

⇒ 검댕이들은 어떤 일을 하고 있나요?

17쪽까지 읽었다면?

⇒ ‘꺼져’는 왜 기분이 좋아졌나요?

31쪽까지 읽었다면?

⇒ ‘꺼져’는 아빠와 딸을 지키기 위해 어떤 일을

  했나요?

책을 끝까지 

읽을 수 있도록 

시간을 적절하게 

배분합니다.

* 국어사전을 

준비합니다.

독서 후

◎ 독서 활동지 작성하기

활동① 이야기 떠올리기

  - 힌트를 활용해 빈 칸을 채워 보아요.

활동② 그림 보고 상상하기

  - 그림을 보고 어떤 일이 있었는지 상상해 보아요.

활동③ 사건 정리하기

  - 책 내용을 떠올리며 문장으로 완성해 보아요.

활동④ 나의 경험 나누기

  - 나쁜 말을 들었을 때의 감정을 말해 보아요.

활동⑤ 말의 모습 그리고 색칠하기

  - 내가 한 말의 모습을 그리고 색칠해 보아요.

독서 활동지를 

활용하여 독서 

효과를 높입니다.
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활동① 이야기 떠올리기             (    )학년 (    )반 이름: (                 )

♣ 주어진 힌트를 활용해 빈 칸을 채워 보아요.

<힌트>

얼굴    점프!    머리    신호
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활동② 그림 보고 상상하기          (    )학년 (    )반 이름: (                 )

♣ 다음 그림을 보고, 어떤 일이 일어나고 있는지 선을 연결해 문장을
   완성해 보아요.

춤을 추고 
있어요.

아빠와 딸이

집 안에는

‘꺼져’가 

집 안을
바라보고 
있어요.

무지갯빛
방울이

가득해요.
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활동③ 사건 정리하기               (    )학년 (    )반 이름: (                 )

♣ 아빠와 딸의 행복한 시간을 보내고 있었어요. 이후에 생긴 일에 대해
   책 내용을 떠올리며 문장으로 완성해 보아요.

아빠와 딸이 있는 곳에 한 남자가…

‘꺼져’는 남자를 막기 위해…

남자의 입 속으로 들어간 ‘꺼져’는…

‘꺼져’ 덕분에…
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활동④ 나의 경험 나누기            (    )학년 (    )반 이름: (                 )

♣ 혹시 아래 그림처럼 속상한 말을 들은 경험이 있나요? 그때 상황을
   묘사해 보고, 기분은 어땠는지도 이야기해 보아요.

   나는 “          ”라는 말을                                      

                                                                   

                                                                     

   그때 내 기분은                                                  
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활동⑤ 말의 모습 그리고 색칠하기   (    )학년 (    )반 이름: (                 )

♣ 내가 자주 하는 말은 어떤 모습일까요? 자주 하는 말 세 가지를 적고,
   말의 모습을 그리고 색칠해 보아요.

 예시) “좋아해!”


