
붉은 실
이나영 글 이수희 그림

◆ 도서 소개
 얽히고설킨 사춘기 아이들의 고민을 꿰뚫고 

따뜻하게 감싸 주는 작품

 『붉은 실』은 ‘뜨개방’이라는 공간을 중심으로, 

사춘기에 접어든 세 아이의 시점을 자유자재로 

넘나들며 한 명 한 명의 복잡한 심리를 섬세

하게 묘사한다. 새엄마가 아기를 가져 복잡한 

은별, 단짝 친구와 멀어지고 고민이 많은 민

서, 아빠의 강압적인 모습에 늘 주눅 들어 있

는 강우. 세 아이는 바통을 주고받듯 각자 자

신의 이야기를 들려주며 상처를 마주하고, 때

로는 스스로 때로는 친구들과 함께 성장통을 

이겨낸다.

◆ 키워드

#가족 #우정 #갈등 #공감

◆ 교육과정 연계
5학년 국어 1학기 <대화와 공감>
◆ 수업계획서

독서 단계 수업 활동

읽기 전
활동1 표지 살펴보기

활동2 붉은 실

활동3 이야기 상상하기

읽기 중

활동4 은별이의 이야기

활동5 민서의 이야기

활동6 강우의 이야기

활동7 공감하며 듣는 법

활동8 핫시팅 인터뷰하기

읽기 후 활동9 위로의 목도리 뜨기



☑읽기 전

☐읽기 중

☐읽기 후

활동1

표지 살펴보기

표지를 살펴봅시다.

1. 표지를 보고 떠오르는 질문을 만들어 봅시다.

질문 1

질문 2

질문 3

2. 인물들이 하고 있는 말을 상상하여 붙임쪽지에 적어 붙여 봅시다.



☑읽기 전

☐읽기 중

☐읽기 후

활동2

붉은 실

제목인 붉은 실에 대해 알고 있는 것과 경험한 것을 떠올려 봅시다.

1. ‘붉다’라고 하면 떠오르는 것을 마인드맵으로 나타내 봅시다.

붉다

2. ‘실’이라고 하면 떠오르는 것을 마인드맵으로 나타내 봅시다.

실

3. 이 책의 제목이 ‘붉은 실’인 이유는 무엇일까요??



☑읽기 전

☐읽기 중

☐읽기 후

활동3

이야기 상상하기

차례를 보고 이야기를 상상해 봅시다.

1. 은별의 차례를 보고 이야기를 상상해 써 봅시다.

2. 민서의 차례를 보고 이야기를 상상해 써 봅시다.

3. 강우의 차례를 보고 이야기를 상상해 써 봅시다.

은별이의 이야기

차례
엄마가 남긴 선물 - 진짜 딸 - 미안하다는 말 - 들키고 싶지 않은

 - 엄마를 닮고 싶었어 - 붉은 실 - 완성된 선물

상상한 이야기

민서의 이야기

차례
은별이의 비밀 - 멀어지는 밝은 별 – 배신 - 우리가 어쩌다가 - 뚱스 포

에버

상상한 이야기

강우의 이야기

차례
실패자 - 아리아드네 뜨개방 - 그날의 기억 - 비밀을 털어놓다 - 실마리

상상한 이야기



☐읽기 전

☑읽기 중

☐읽기 후

활동4

은별이의 이야기

은별이의 이야기를 정리해 볼까요?

1. 각 차례에서 은별이에게 있었던 일을 정리해 봅시다.

2. 은별이가 가지고 있었던 고민은 무엇인가요?

3. 은별이의 고민은 어떻게 풀렸나요?

차례 있었던 일

엄마가 남긴

선물

진짜 딸

미안하다는

말

들키고

싶지 않은

엄마를

닮고

싶었어

붉은 실

완성된 선물



☐읽기 전

☑읽기 중

☐읽기 후

활동5

민서의 이야기

민서의 이야기를 정리해 볼까요?

1. 각 차례에서 민서에게 있었던 일을 정리해 봅시다.

2. 민서가 가지고 있었던 고민은 무엇인가요?

3. 민서의 고민은 어떻게 풀렸나요?

차례 있었던 일

은별이의 비밀

멀어지는

밝은 별

배신

우리가

어쩌다가

뚱스 포에버



☐읽기 전

☑읽기 중

☐읽기 후

활동6

강우의 이야기

강우의 이야기를 정리해 볼까요?

1. 각 차례에서 강우에게 있었던 일을 정리해 봅시다.

2. 강우가 가지고 있었던 고민은 무엇인가요?

3. 강우의 고민은 어떻게 풀렸나요? 

차례 있었던 일

실패자

아리아드네

뜨개방

그날의 기억

비밀을

털어놓다

실마리



☐읽기 전

☑읽기 중

☐읽기 후

활동7 쪽수

공감하며 듣는 법 160~171

책을 읽고, 물음에 답하여 볼까요?

1. 강우와 은별이는 어떤 대화를 나누었나요? 말풍선을 채워 봅시다.

2. 은별이의 말을 듣는 강우의 태도는 어땠나요?

표정

몸짓

말투

3. 강우와 은별이가 되어 공감하며 듣는 태도를 연습해 봅시다.



    

☐읽기 전

☑읽기 중

☐읽기 후

활동8

핫시팅 인터뷰하기

등장 인물에게 하고 싶은 질문을 만들고, 

등장인물의 입장이 되어 답해 봅시다.

등장 인물 질문 답변

은별

민서

강우



☐읽기 전

☐읽기 중

☑읽기 후

활동9

위로의 실 전달하기

친구의 고민을 듣고 위로가 되는 말을 뜨개실에 적어 친구에게 전해 봅시다.

친구의 고민 위로가 되는 말


