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독 서 지 도 안

태그/주제어	 	
#하품	#상처	#고민	#트라우마	#극복	#정체성	
#자기결정		#행복	#성장	#꿈	#맛	#분식	#요리사

분류	 	
국내도서>	어린이>	초등3~4학년>	동화/명작/고전
	국내도서>	어린이>	동화/명작/고전>	국내창작동화

마음속 상처를 마주할 수 있도록 용기를 주는 그 맛!웃고 울고 다시 웃게 하는 단짠단짠 이야기
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어떤 내용인가요?

마리킴 분식에서 최고의 ‘하품 나는 맛’을 경험해요!  
김마리는 마리킴 분식집 사장님이에요. 김마리는 최고로 좋은 재료로 최고로 맛있는 김밥, 떡볶이 튀김, 

순대를 만들기 위해 쉬지 않고 새벽부터 열심히 일했어요. 그러다 보니 한 번 맛본 사람들의 입소문을 타

고 마리킴 분식은 동네 명물 가게가 되었지요. 마리킴 분식에 다녀간 사람들은 메모지에 음식 평을 써서 

한쪽 벽에 붙였는데, 김마리는 칭찬이 한가득 적힌 메모지들을 읽을 때 가장 행복했지요. 그런데 김마리는 

분식집이 가장 바쁠 시간에 수상한 행동을 보였어요. 수시로 ‘관계자 외 출입 금지’ 문으로 들어갔다 나왔

다 했던 거예요. 아이들은 분식집 언니가 몰래 뭐 먹으러 가는 것이다, 비법 가루를 가지러 가는 것이다, 방

귀 때문이다 하며 여러 의견을 냈어요. 

그러던 어느 날 손님들이 쓴 메모지를 즐겁게 확인하던 김마리는 이상한 메모 글귀를 발견했어요. ‘진짜 

하품 나는 맛!’ 하품에 대해 안 좋은 기억이 있던 김마리에겐 충격적인 말이었어요. 아무리 생각해도 기분

이 썩 좋지 않은 맛일 것 같았지요. “누군지 잡히기만 해 봐!” 김마리는 곰곰이 생각하다 범인을 찾아낼 기

발한 방법을 떠올렸어요.

김마리에게 이상한 맛 평가를 남긴 손님은 누구일까요? 그 손님이 말한 하품 나는 맛은 어떤 의미일까

요? 그리고 앞서 김마리의 수상한 행동과 하품은 어떤 연관이 있을까요? 마리킴 분식에 가서 재미난 이야

기 끝까지 읽어 보세요.   

  

선생님 도움말                                                                 

김마리는 최고의 분식을 만든다는 자부심과 열정이 가득한 사장님이에요. 그런 김마리에게도 한때 좌

절의 시기가 있었지요. 김마리에게 아픈 기억은 왜 생겼는지 그 기억을 어떻게 극복하는지 읽어 보세요. 

또한 김마리가 동병상련을 느끼는 인물이 있다면 누구인지 그 사람과 김마리가 어떤 마음이었을지 생각

해 보세요. 이 책의 제목 ‘최고의 하품 나는 맛’이 의미하는 바를 생각해 보고 여러분이 경험했던 최고의 맛

을 독창적으로 표현해 보세요.
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◍  여러분이 좋아하는 먹을거리는 무엇인가요? 그 먹을거리는 어떤 맛이 나는지도 말해 보세요. 

살짝 엿보기

 ‘최고의 하품 나는 맛’은 
어떤 맛일까요?

#내용 예측하기, 배경지식 활성화하기

◍  다음 책 표지를 보고 제목 ‘최고의 하품 나는 맛’은 어떤 맛일지 추측해 보세요.
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기본 내용 
파악하기

◍  마리는 분식집이 가장 바쁠 시간에 수상한 행동을 하는데요. 
어떤 행동을 하며 왜 그런 행동을 하는지 이야기해 보세요.

◍  마리가 가장 행복해하는 시간은 언제인가요? 또한 그 까닭은 무엇일까요?  

◍  주인공 김마리는 어떤 사람인지 소개해 보세요.

 소개하는 법

인물을 소개할 때는 이름, 나이, 외모, 성격, 특성, 취미, 장단점 등을 요약하여 소개합니다. 

핵심적인 내용만 소개하는데, 구체적인 일례를 들면 더욱 좋습니다.   

등장인물과 주요 사건을
알아보세요!

#소개하기, 이유 찾기
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◍  ‘진짜 하품 나는 맛’이란 메모를 봤을 때 마리는 어떤 생각과 
느낌을 받았을까요? 여러분이 마리라면 어땠을까요? 

◍  ‘하품 나는 맛’ 메모지를 남긴 손님은 ‘최고’라는 아이였어요. 
‘진짜 하품 나는 맛’은 어떤 의미였나요?   

숨은 뜻 
추론하기

인물의 속마음은 무엇일까요? 
  #행동의 이유 생각해 보기

 책 속 밑줄 긋기

최고는 머리를 긁적이며 

쑥스러운 듯 띄엄띄엄 대답했어요.

“그건……. 그러니까……. 

하품은 정직하잖아요.”

(중략)

 “엄마는 하품하지 말라고 

혼내던 날, 누나가 서비스로 준 

사과파이가 딱! 그런 맛이었어요. 

거짓말하지 않는 진짜 맛이요.”

- 본문 86~87쪽
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◍  최고에 대해 조사하다가 김마리는 둘이 겹치는 점이 많다고 생각해요. 
어떤 점이 겹치나요? 또한 김마리의 엄마와 최고 엄마의 비슷한 점도 이야기해 보세요.  

◍  김마리와 최고는 왜 크게 하품하는 연습을 했을까요? 
자신 있게 하품하는 행동이 김마리와 최고에게 어떤 영향을 주었을까요?  

비판하기

어떤 말과 행동이 
좋은 영향을 줄까요?

  #비판하기, 대안 생각해 보기

 김마리가 조사한 ‘최고’

되게 바쁜 애. 

- 학원 네 개 이상 다님.

- 주로 편의점에서 식사. 

- 한 번도 생일 파티 못 감. 

- 소풍 가는 날도 학원 가는 애.

- 무서운 엄마.  
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◍ 여러분이 경험한 최고의 맛은 언제 어디서 어떤 음식을 먹었을 때인가요? 
상황을 자세히 이야기해 보고, 그 맛에 대해 ‘진짜 하품나는 맛’처럼 특별하게 표현해 보세요. 
또한 그 표현을 쓴 이유도 함께 써 보세요.   

상상 및 
적용하기

  내가 경험한 최고의 맛은
무엇인가요? 
#창의적으로 맛 표현하기


