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이 책은요?

모습이 바뀌고 상황이 바뀌더라도 행복한 빨간 

장갑처럼 나의 행복이 무엇인지 생각해 볼 수 

있어요.

주제어 겨울, 눈, 장갑, 온기, 행복

누리과정 

주제

자연탐구 / 자연과 더불어 살기

날씨와 계절의 변화를 생활과 관련짓는다.

활동 목표 나는 어떨 때 속상하고 행복한지 생각해봅시다.

활동 단계 활동 내용
자료 및 

유의점

상기 내용확인

1. 엄마 토끼가 처음 빨간 장갑을 주워서 가지고 

온 뒤, 빨간 장갑을 어떻게 사용했나요? 들쥐들은 

빨간 장갑을 무엇으로 사용했나요?

2. 비둘기는 무엇을 보고 깜짝 놀라서 장갑을 놓

쳤나요?

응용 놀이하기

[우아, 겨울이다!] 

빨간 장갑은 오른쪽과 왼쪽이 힘을 합쳐 꼬마의 

손을 따뜻하게 해주었습니다. 차가운 겨울, 눈을 

가지고 놀아도 손이 차갑지 않도록 말이지요. 책 

속의 꼬마처럼 장갑을 끼고 나가서 눈을 만지며 

놀아 봅시다.

장갑, 모자, 

목도리, 

두꺼운 옷

정리 생각하기

1. 꼬마는 좋아하는 빨간 장갑을 잃어버려서 열심

히 찾아다녔습니다. 좋아하는 물건을 잃어버린 적

이 있나요? 그때 기분이 어땠는지, 찾아보려고 무

엇을 했는지 생각해봅시다.

2. 빨간 장갑들은 각자 다른 곳, 다른 모습으로 

행복했습니다. 나는 언제, 어떤 상황에서 행복한

지 생각해보고 이야기해봅시다.

유의점


