
비상업적 용도로 활동지를 사용할 수 있습니다./ ⓒ 박미정

1. 아이는 무엇을 하고 있나요? 

2. 아이에게는 어떤 일이 있었을까요? 

3. 제목과 표지 그림으로 보아 어떤 이야기일 것 같나요?

『두려움을 담는 봉투』

(질 티보/천개의 바람) 책과의 첫 만남   

{ 경험 떠올리기
1. 나를 두렵게 하는 것을 써 보세요. ( 사람, 동물, 물건, 어떤 일 등)

2. 두려운 마음이 들 때 나는 어떻게 하나요?

 
 
{ 표지 보며 이야기 예측하기  
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(                                                    )

두려움에 맞서는 나의 첫 번째 방법이야.

(                                                    )

두려움에 맞서는 나의 두 번째 방법이야.

(                                                    )

두려움에 맞서는 나의 세 번째 방법이야.

(                                                    )

두려움에 맞서는 나의 가장 아름다운 방법이야.

『두려움을 담는 봉투』

(질 티보/천개의 바람) 이야기 속으로   

{ 읽으면서 마음에 남는 문장 옮겨 적기 
 - 내 마음에 쏙 들어온 문장을 적고, 이유도 써 보세요. 

마음에 들어온 문장 쪽수 이유

{ 두려움에 맞서는 방법 정리하기
 - 아이가 두려움에 맞서는 방법 세 가지와 두려움에 맞서는 가장 아름다운 방법을 정리해요.

 

정답) 두려움을 이야기한다, 누구나 두려움을 가지고 있다, 두려움을 날려 보낸다, 행복을 꿈꾼다
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『두려움을 담는 봉투』

(질 티보/천개의 바람) 나의 이야기로   
{ 나의 행복을 담은 봉투를 완성해요. 
 - 내가 좋아하는 것들을 떠올려 ‘나는 ~가 좋아!’ 문장을 완성합니다.
 - 문장을 완성하며 내 마음에 어떤 변화가 일어나는지 자세히 관찰해요.  


